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1. Общие положения

Адаптированная основная общеобразовательная программа (АООП) 
начального общего образования обучающихся с расстройствами аутистического 
спектра (РАС) МБОУ «СОШ№1 с.п. Надтеречное» — это образовательная 
программа, адаптированная для обучения этой категории обучающихся с учетом 
особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей, 
обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию.

АООП НОО обучающихся с РАС (вариант 8.1) самостоятельно 
разработана и утверждена МБОУ «СОШ№1 с.п. Надтеречное» в соответствии 
с федеральным государственным образовательным стандартом (далее ФГОС) 
НОО обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ) 
и с учетом Примерной адаптированной основной общеобразовательной 
программы начального общего образования обучающихся с РАС.

АООП НОО обучающихся с РАС определяет содержание образования, 
ожидаемые результаты и условия ее реализации.
Структура АООП НОО обучающихся с РАС
АООП НОО обучающихся с РАС содержит три раздела: целевой, 
содержательный и организационный.
Целевой раздел определяет общее назначение, цели и планируемые 
результаты реализации АООП НОО, а также способы определения 
достижения этих целей и результатов.
Целевой раздел включает:
-пояснительную записку;
-планируемые результаты освоения АООП НОО обучающимися с РАС 
(вариант 8.1);
-систему оценки достижения планируемых результатов освоения АООП 
НОО обучающихся с РАС (вариант 8.1).
Содержательный раздел определяет общее содержание НОО 
обучающихся с РАС и включает направления и содержание программы 
коррекционной работы, ориентированную на достижение личностных, 
предметных и метапредметных результатов.
Организационный раздел включает учебный план НОО, систему 
специальных условий реализации АООП НОО обучающихся с РАС.
Принципы и подходы к формированию АООП НОО обучающихся с РАС 
(вариант 8.1).

В основу формирования адаптированной основной общеобразовательной 
программы начального общего образования обучающихся с РАС положены 
следующие принципы:
- принципы государственной политики РФ в области образования 
(гуманистический характер образования, единство образовательного 
пространства на территории Российской Федерации, светский характер 
образования, общедоступность образования, адаптивность системы 
образования к уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся 
и воспитанников и др.);
- принцип учета типологических и индивидуальных образовательных
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потребностей обучающихся;
- принцип коррекционной направленности образовательного процесса;
- принцип развивающей направленности образовательного процесса, 
ориентирующий его на развитие личности обучающегося и расширение его 
«зоны ближайшего развития» с учетом особых образовательных 
потребностей;
- онтогенетический принцип;
- принцип комплексного подхода, использования в полном объеме 
реабилитационного потенциала с целью обеспечения образовательных и 
социальных потребностей, обучающихся;
- принцип преемственности, предполагающий при проектировании АООП 
ориентировку на программу основного общего образования, что 
обеспечивает непрерывность образования обучающихся с РАС;
- принцип целостности содержания образования;
- принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает 
возможность овладения обучающимися с РАС всеми видами доступной им 
деятельности, способами и приемами познавательной и учебной 
деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным поведением;
- принцип переноса знаний, умений, навыков , сформированных в условиях 
учебной ситуации, в деятельность жизненной ситуации, что обеспечит 
готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной 
деятельности в реальном мире; трансформирование уровня полученных 
знаний в область жизнедеятельности;
- принцип сотрудничества с семьей.

В основу разработки АООП НОО обучающихся с РАС (вариант 
8.1) заложены дифференцированный, деятельностный и системный подход. 
Дифференцированный подход к построению АООП НОО для 
обучающихся с РАС (вариант 8.1) предполагает учет особых
образовательных потребностей этих обучающихся.

АООП создается в соответствии с дифференцированно сформулированными 
в ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ требованиями к:
- структуре образовательной программы;
- условиям реализации образовательной программы;
- результатам образования.

Применение дифференцированного подхода обеспечивает разнообразие 
содержания, предоставляя обучающимся с РАС возможность реализовать 
индивидуальный потенциал развития; открывает широкие возможности для 
педагогического творчества, создания вариативных образовательных
материалов, обеспечивающих пошаговую логопедическую коррекцию, 
развитие способности обучающихся самостоятельно решать учебно­
познавательные и учебно-практические задачи в соответствии с
их возможностями.
Деятельностный подход основывается на теоретических положениях 
отечественной логопедии и психологической науки, раскрывающих 
основные закономерности процесса обучения и воспитания обучающихся, 
структуру образовательной деятельности с учетом общих закономерностей
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развития обучающихся с нормальным и нарушенным развитием. 
Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что 
развитие личности обучающихся с РАС младшего школьного возраста 
определяется характером организации доступной им деятельности.
Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании 
является обучение как процесс организации познавательной и предметно- 
практическои деятельности обучающихся, обеспечивающей овладение ими 
содержанием образования.
В контексте разработки АООП начального общего образования 
обучающихся с РАС (вариант 8 .1) реализация деятельностного подхода 
обеспечивает:
- придание результатам образования социально и личностно значимого 
характера;
- прочное усвоение обучающимися знании и опыта разнообразной 
деятельности и поведения, возможность их самостоятельного продвижения в 
изучаемых предметных областях;
- существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению 
нового опыта деятельности и поведения;
- создание условий для общекультурного и личностного развития 
обучающихся с РАС на основе формирования универсальных учебных действий, 
которые обеспечивают не только успешное усвоение ими системы
научных знаний, умений и навыков, позволяющих продолжить образование 
на следующем уровне, но и социальной компетенции, составляющей основу 
социальной успешности. Ключевым условием реализации деятельностного 
подхода выступает организация детского самостоятельного и инициативного 
действия в образовательном процессе, снижение доли репродуктивных 
методов и способов обучения, ориентация на личностно-ориентированные, 
проблемно-поискового характера.
Системный подход основывается на теоретических положениях о языке, 
представляющем собой функциональную систему знакового характера, 
которая используется как средство общения. Системность предполагает не 
механическую связь, а единство компонентов языка, наличие определенных 
отношении между языковыми единицами одного уровня и разных уровней. 
Системный подход в образовании строится на признании того, что язык 
существует и реализуется через речь, в сложном строении которой 
выделяются различные компоненты (фонетический, лексический, 
грамматический, семантический), тесно взаимосвязанные на всех этапах 
развития речи ребенка. Основным средством реализации системного подхода 
в образовании обучающихся РАС является включение речи на всех этапах 
учебной деятельности обучающихся. В контексте разработки АООП 
начального общего образования для обучающихся с РАС реализация 
системного подхода обеспечивает:
- тесную взаимосвязь в формировании речевых и интеллектуальных 
предпосылок овладения учебными знаниями, действиями, умениями и 
навыками;
- воздействие на все компоненты речи при устранении ее системного
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недоразвития в процессе освоения содержания предметных областей, 
предусмотренных ФГОС НОО и коррекционно-развивающей области;
- реализацию интегративной коммуникативно-речевой цели -  формирование 
речевого взаимодействия в единстве всех его функции (познавательной, 
регулятивной, контрольно-оценочной и др.) в соответствии с различными 
ситуациями.
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1. Целевой раздел

1.1. Пояснительная записка

Нормативно-правовую базу разработки АООП НОО для обучающихся с 
РАС составляют:
-Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской 
Федерации» № 273-ФЭ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 г. № 99- 
ФЗ, от 23.07.2013 г. № 203-ФЭ);
- Федеральный государственный образовательный стандарт начального 
общего образования (далее -ФГОС), утвержденный приказом Министерства 
образования и науки РФ от 06.10.2009 г. № 373 (с изм. От 26.10.2010, 
22.09.2011, 18.12.2012, 29.12.2014, 18.05.2015,31.12.2015);
-Федеральный государственный образовательный стандарт начального 
общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями 
здоровья, утвержденный приказом Минобрнауки России от 19 декабря 2014 г. 
№ 1598); *
-Закон Российской Федерации от 24.11.1995 №181-ФЗ «О социальной 
защите инвалидов в Российской Федерации» с изменениями и дополнениями, 
вступившими в силу 01.09.2013 г.;
-Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребёнка в Российской 
Федерации» от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ;
-Письмо министерства образования и науки Российской Федерации «О 
создании условий для получения образования детьми с ограниченными 
возможностями здоровья и детьми-инвалидами» №АФ-150/06 от 
18.04.2008 г.;
-Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа 
начального общего образования на основе ФГОС для обучающихся с ОВЗ 
(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по 
общему образованию (протокол от 22 декабря 2015 г. № 4/15);
-Приказ Минобрнауки РФ от 30.08.2013 №1015 “Об утверждении порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам -  образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования”;
- СанПин 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям и организации обучения и воспитания в организациях, 
осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным 
основным образовательным программам для обучающихся с ОВЗ», 
утвержденный постановлением Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 10.07.2015 г. №26;
-Приказ Минобрнауки РФ от 20.09.2013 №1082 “Об утверждении положения 
о психолого-медико-педагогической комиссии”;
- Приказ Минобрнауки РФ от 27.03.2000 №27/901-6 «О психолого-медико- 
педагогическом консилиуме образовательного учреждения».
- Устав школы.
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Целью реализации АООП (вариант 8.1.) обучающегося с РАС является 
создание специальных условий для получения образования в соответствии с 
возрастными, индивидуальными особенностями и особыми образовательными 
потребностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого 
обучающегося как субъекта отношений в сфере образования.

Данная программа определяет содержание и организацию 
образовательного процесса обучающихся с расстройствами аутистического 
спектра на уровне начального общего образования и обеспечивает решение 
следующих задач (в соответствии с пунктом 1.8. Стандарта):
- формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие 
личности обучающегося;
- охрана и укрепление физического и психического здоровья ребенка, в том 
числе его социального и эмоционального благополучия;
- формирование основ гражданской идентичности и мировоззрения 
обучающегося в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно­
нравственными и социокультурными ценностями;
- формирование основ учебной деятельности;
- обеспечение вариативности и разнообразия содержания АООП НОО и 
организационных форм получения образования обучающимся с учетом его 
образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья, 
типологических и индивидуальных особенностей;
- коррекционная помощь в овладении базовым содержанием обучения;
- эмоционально-личностное развитие, развитие коммуникативной сферы, 
зрительного и слухового восприятия, речи;
- развитие сознательного использования речевых возможностей в разных 
условиях общения для реализации полноценных социальных связей с 
окружающими людьми;
- формирование социокультурной и образовательной среды с учетом общих и 
особых образовательных потребностей обучающегося.

Общая характеристика АООП НОО обучающихся с РАС

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального 
общего образования обучающихся с ОВЗ (вариант 8.1.) предполагает, что 
обучающийся с РАС получает образование, полностью соответствующее по 
итоговым достижениям к моменту завершения обучения, образованию 
сверстников, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, находясь в 
их среде и в те же сроки обучения ( 1 - 4  классы). Обязательным является 
систематическая специальная и психолого-педагогическая поддержка 
коллектива учителей, родителей, детского коллектива и самого обучающегося. 
Основными направлениями в специальной поддержке являются:
- удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с РАС; 
коррекционная помощь в овладении базовым содержанием обучения;
- эмоционально-личностное развитие, развитие коммуникативной сферы, 
зрительного и слухового восприятия, речи;
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- развитие сознательного использования речевых возможностей в разных 
условиях общения для реализации полноценных социальных связей с 
окружающими людьми.
Психолого-педагогическая поддержка предполагает:
- помощь в формировании полноценной жизненной компетенции, развитие 
адекватных отношений между ребенком, учителями, одноклассникам и другими 
обучающимися, родителями;
- работу по профилактике внутриличностных и межличностных конфликтов в 
классе, школе, поддержанию эмоционально комфортной обстановки;
- создание условий успешного овладения учебной деятельностью с целью 
предупреждения негативного отношения обучающегося к ситуации школьного 
обучения в целом.

В связи со значительной вынужденной упрощённостью среды обучения и 
воспитания, максимально приспособленной к обучающемуся и ограничивающей 
его жизненный опыт и взаимодействие со здоровыми сверстниками, требуется 
специальная работа по введению обучающегося в более сложную социальную 
среду. Смыслом этой работы является планомерное подготовленное и 
дозированное расширение повседневного жизненного опыта и социальных 
контактов обучающегося в доступных для него пределах, в том числе работа по 
организации регулярных контактов таких детей с их нормально 
развивающимися сверстниками.

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с РАС

РАС являются достаточно распространенной проблемой детского возраста 
и характеризуются нарушением развития коммуникации и социальных навыков. 
Общими являются аффективные проблемы и трудности развития активных 
взаимоотношений с динамично меняющейся средой, установка на сохранение 
постоянства в окружающем и стереотипность поведения детей. РАС связаны с 
особым системным нарушением психического развития ребенка, 
проявляющимся в становлении его аффективно-волевой сферы, в когнитивном 
и личностном развитии.

В настоящее время говорят уже не только о детском аутизме, но и о 
широком круге расстройств аутистического спектра. Происхождение РАС 
накладывает отпечаток на характер и динамику нарушения психического 
развития ребенка, определяет сопутствующие трудности, влияет на прогноз 
социального развития. Вместе с тем, вне зависимости от этиологии степень 
нарушения (искажения) психического развития при аутизме может сильно 
различаться. При этом у многих детей диагностируется легкая или умеренная 
умственная отсталость, вместе с тем расстройства аутистического спектра 
обнаруживаются и у детей, чье интеллектуальное развитие оценивается как 
нормальное и даже высокое. Нередки случаи, когда дети с выраженным 
аутизмом проявляют избирательную одаренность. В соответствии с тяжестью 
аутистических проблем и степенью нарушения (искажения) психического 
развития выделяется четыре группы детей, различающихся целостными 
системными характеристиками поведения: характером избирательности во
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взаимодействии с окружающим, возможностями произвольной организации 
поведения и деятельности, возможными формами социальных контактов, 
способами аутостимуляции, уровнем психоречевого развития. Приводим 
характеристики, наиболее значимые для организации начального обучения, 
начиная от самых тяжелых форм к более легким:

Первая группа. Дети почти не имеют активной избирательности в 
контактах со средой и людьми, что проявляется в их полевом поведении. Они 
практически не реагируют на обращение и сами не пользуются ни речью, ни 
невербальными средствами коммуникации, их аутизм внешне проявляется как 
отрешенность от происходящего.

Дети будто не видят и не слышат, могут не реагировать явно даже на 
физический дискомфорт. Тем не менее, пользуясь в основном периферическим 
зрением, они редко ушибаются и хорошо вписываются в пространственное 
окружение, бесстрашно карабкаются, ловко перепрыгивают, балансируют. Не 
вслушиваясь, не обращая ни на что явного внимания, в своем поведении могут 
показывать неожиданное понимание происходящего. Полевое поведение, 
которое демонстрирует ребенок в данном случае, принципиально отличается от 
полевого поведения умственно отсталого ребенка. Ребенок с РАС отличается от 
гиперактивных и импульсивных детей: не откликается, не тянется, не хватает, 
не манипулирует предметами, а скользит мимо. Отсутствие возможности 
активно и направленно действовать с предметами проявляется в характерном 
нарушении формирования зрительно-двигательной координации. Этих детей 
можно мимолетно заинтересовать, но привлечь к минимально развернутому 
взаимодействию крайне трудно. При активной попытке сосредоточить ребенка, 
он может сопротивляться, но как только принуждение прекращается, он 
успокаивается. Негативизм в этих случаях не выражен активно, дети не 
защищаются, а просто уходят от неприятного вмешательства.

При столь выраженных нарушениях организации целенаправленного 
действия дети с огромным трудом овладевают навыками самообслуживания, так 
же, как и навыками коммуникации. Они мутичны, хотя известно, что многие из 
них время от времени могут повторить за другими привлекшее их слово или 
фразу, а иногда откликнуться и неожиданно прокомментировать происходящее. 
Эти слова без специальной помощи плохо закрепляются для активного 
использования, остаются эхом увиденного или услышанного. При явном 
отсутствии активной собственной речи, их понимание обращенной речи 
остается под вопросом. Так, дети могут проявлять явную растерянность, 
непонимание простой и прямо адресованной им инструкции и, в то же время, 
эпизодически демонстрировать адекватное восприятие значительно более 
сложной речевой информации, прямо им не направленной и воспринятой из 
разговоров окружающих.

При овладении навыками коммуникации с помощью карточек с 
изображениями, словами, в некоторых случаях письменной речью с помощью 
клавиатуры компьютера, эти дети могут показывать понимание происходящего 
значительно более полное, чем это ожидается окружающими. Они также могут 
показывать способности в решении сенсомоторных задач, в действиях с досками 
с вкладышами, с коробками форм, их сообразительность проявляется и в
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действиях с бытовыми приборами, телефонами, домашними компьютерами.
Даже про этих, глубоко аутичных детей нельзя сказать, что они не 

выделяют человека из окружающего и не имеют потребности в общении и 
привязанности к близким. Они разделяют своих и чужих, это видно по 
меняющейся пространственной дистанции и возможности тактильного 
контакта, радуются, когда их кружат, подбрасывают. Именно со взрослым эти 
дети проявляют максимум доступной им избирательности: могут взять за руку, 
подвести к нужному им объекту и положить на него руку взрослого.

Существуют отработанные методы установления и развития 
эмоционального контакта с такими детьми. Задачами последующей работы 
является постепенное вовлечение их во все более развернутое взаимодействие 
со взрослыми, в контакты со сверстниками, выработка навыков коммуникации 
и социально-бытовых навыков, и максимальная реализация открывающихся в 
этом процессе возможностей эмоционального, интеллектуального и 
социального развития ребенка. Реализация этих задач требует индивидуальной 
программы обучения такого ребенка. Эта индивидуальная программа должна 
предусматривать и включение его в группу других детей. У этого глубоко 
аутичного ребенка есть в этом внутренняя потребность, через других детей ему 
легче воспринимать учебную информацию, следуя за ними, легче выполнять 
требования взрослого. В зависимости от уровня интеллектуального развития 
обучающиеся этой группы могут осваивать варианты 8.3 или 8.4. 
образовательной программы.

Вторая группа. Дети имеют лишь самые простые формы активного 
контакта с людьми, используют стереотипные формы поведения, в том числе 
речевого, стремятся к скрупулезному сохранению постоянства и порядка в 
окружающем. Их аутистические установки более выражаются в активном 
негативизме (отвержении).

В сравнении с первыми, эти дети значительно более активны в развитии 
взаимоотношений с окружением. В отличие от пассивного ребенка первой 
группы, для которого характерно отсутствие активной избирательности, 
поведение этих детей не полевое. У них складываются привычные формы 
жизни, однако они жестко ограничены и ребенок стремится отстоять их 
неизменность: здесь максимально выражено стремление сохранения
постоянства в окружающем, в привычном порядке жизни - избирательность в 
еде, одежде, маршруте прогулок. Эти дети с подозрением относятся ко всему 
новому, могут проявлять выраженный сенсорный дискомфорт, брезгливость, 
бояться неожиданностей, они легко фиксируют испуг и, соответственно, могут 
накапливать стойкие страхи. Неопределенность, неожиданный сбой в порядке 
происходящего, могут дезадаптировать ребенка и спровоцировать 
поведенческий срыв, который может проявиться в активном негативизме, 
генерализованной агрессии и самоагрессии,

В привычных же, предсказуемых условиях они могут быть спокойны, 
довольны и более открыты к общению. В этих рамках они легче осваивают 
социально-бытовые навыки и самостоятельно используют их в привычных 
ситуациях. В сложившемся моторном навыке такой ребенок может проявить 
умелость, даже искусность: нередки прекрасный каллиграфический почерк,
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мастерство в рисунке орнамента, в детских поделках и.т.п. Сложившиеся навыки 
прочны, но они слишком жестко связаны с теми жизненными ситуациями, в 
которых были выработаны и необходима специальная работа для перенесения 
их в новые условия. Характерна речь штампами, требования ребенка 
выражаются словами и фразами в инфинитиве, во втором или в третьем лице, 
складывающимися на основе эхолалии (повторения слов взрослого - «накрыть», 
«хочешь пить» или подходящих цитат из песен, мультфильмов). Речь 
развивается в рамках стереотипа и тоже привязана к определенной ситуации.

Именно у этих детей в наибольшей степени обращают на себя внимание 
моторные и речевые стереотипные действия (особые, нефункциональные 
движения, повторения слов, фраз, действий - как разрывание бумаги, 
перелистывание книги). Они субъективно значимы для ребенка и могут 
усилиться в ситуациях тревоги: угрозы появления объекта страха или нарушения 
привычного порядка. Это могут быть примитивные стереотипные действия, а 
могут быть и достаточно сложные, как рисунок, пение, порядковый счет, или 
даже значительно более сложная математическая операция - важно, что это 
упорное воспроизведение одного и того же действия в стереотипной форме. Эти 
стереотипные действия ребенка важны ему для стабилизации внутренних 
состояний и защиты от травмирующих впечатлений извне. При успешной 
коррекционной работе нужды аутостимуляции могут терять свое значение и 
стереотипные действия, соответственно, редуцируются.

В стереотипных действиях аутостимуляции могут проявляться не 
реализуемые на практике возможности такого ребенка: уникальная память, 
музыкальный слух, одаренность в математических вычислениях, 
лингвистические способности. В привычных рамках упорядоченного обучения 
часть таких детей может усвоить программу не только коррекционной 
(специальной), но и массовой школы. Проблема в том, что знания без 
специальной работы осваиваются детьми механически, укладываются в набор 
стереотипных формулировок, воспроизводимых ребенком в ответ на вопрос, 
заданный в привычной форме. Надо понимать, что эти механически освоенные 
знания без специальной работы не смогут использоваться ребенком в реальной 
жизни. Проблемой этих детей является крайняя фрагментарность представлений 
об окружающем, ограниченность картины мира сложившимся узким 
жизненным стереотипом.

Ребенок этой группы очень привязан к своим близким, введение его в 
детское учреждение может быть осложнено этим обстоятельством. Тем не 
менее, эти дети, как правило, хотят идти в школу, интересуются другими детьми 
и включение их в детский коллектив необходимо для развития гибкости в их 
поведении, возможности подражания и смягчения жестких установок 
сохранения постоянства в окружающем. При всех проблемах социального 
развития, трудностях адаптации к меняющимся условиям такой ребенок при 
специальной поддержке в большинстве случаев способен обучаться в условиях 
детского учреждения.

В зависимости от уровня интеллектуального развития обучающиеся 
этой группы могут осваивать варианты 8.3. или 8.2. образовательной 
программы.
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Третья группа. Дети имеют развернутые, но крайне косные формы 
контакта с окружающим миром и людьми - достаточно сложные, но жесткие 
программы поведения (в том числе речевого), плохо адаптируемые к 
меняющимся обстоятельствам, и стереотипные увлечения. Это создает 
экстремальные трудности во взаимодействии с людьми и обстоятельствами, их 
аутизм проявляется как поглощенность собственными стереотипными 
интересами и неспособность выстраивать диалогическое взаимодействие.

Эти дети стремятся к достижению, успеху, и их поведение можно назвать 
целенаправленным. Проблема в том, что для того, чтобы активно действовать, 
им требуется полная гарантия успеха, переживания риска, неопределенности их 
дезорганизуют. Если в норме самооценка ребенка формируется в 
ориентировочно-исследовательской деятельности, в реальном опыте удач и 
неудач, то для этого ребенка значение имеет только стабильное подтверждение 
своей успешности. Он мало способен к исследованию, гибкому диалогу с 
обстоятельствами и принимает лишь те задачи, с которыми заведомо может 
справиться.

Стереотипность этих детей в большей степени выражается в стремлении 
сохранить не постоянство их окружения, а неизменность собственной 
программы действий, необходимость по ходу менять программу действий (а 
этого и требует диалог) может спровоцировать у такого ребенка аффективный 
срыв. Близкие, в связи со стремлением такого ребенка во чтобы то ни стало 
настоять на своем, часто оценивают его как потенциального лидера. Это 
ошибочное мнение, поскольку неумение вести диалог, договариваться, находить 
компромиссы и выстраивать сотрудничество, не только нарушает 
взаимодействие ребенка со взрослыми, но и выбрасывает его из детского 
коллектива.

При огромных трудностях выстраивания диалога с обстоятельствами дети 
способны к развернутому монологу. Их речь грамматически правильная, 
развернутая, с хорошим запасом слов может оцениваться как слишком 
правильная и взрослая - «фонографическая». При возможности сложных 
монологов на отвлеченные интеллектуальные темы этим детям трудно 
поддержать простой разговор.

Умственное развитие таких детей часто производит блестящее 
впечатление, что подтверждается результатами стандартизированных 
обследований. При этом, в отличие от других детей с РАС, их успехи более 
проявляются в вербальной, а не в невербальной области. Они могут рано 
проявить интерес к отвлеченным знаниям и накопить энциклопедическую 
информацию по астрономии, ботанике, электротехнике, генеалогии, и 
производят впечатление «ходячих энциклопедий». При блестящих знаниях в 
отдельных областях, связанных с их стереотипными интересами, дети имеют 
ограниченное и фрагментарное представление о реальном окружающем мире. 
Они получают удовольствие от самого выстраивания информации в ряды, ее 
систематизации, однако эти интересы и умственные действия тоже стереотипны, 
мало связаны с реальностью и являются для них родом аутостимуляции.

При значительных достижениях в интеллектуальном и речевом развитии 
эти дети гораздо менее успешны в моторном - неуклюжи, крайне неловки, у них
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страдают навыки самообслуживания. В области социального развития они 
демонстрируют чрезвычайную наивность и прямолинейность, нарушается 
развитие социальных навыков, понимания и учета подтекста и контекста 
происходящего. При сохранности потребности в общении, стремлении иметь 
друзей, они плохо понимают другого человека.

Характерным является заострение интереса такого ребенка к опасным, 
неприятным, асоциальным впечатлениям. Стереотипные фантазии, разговоры, 
рисунки на темы «страшного» тоже являются особой формой аутостимуляции. 
В этих фантазиях ребенок получает относительный контроль над испугавшим 
его рискованным впечатлением и наслаждается им, воспроизводя снова и снова.

В раннем возрасте такой ребенок может оцениваться как сверходаренный, 
позже обнаруживаются проблемы выстраивания гибкого взаимодействия, 
трудности произвольного сосредоточения, поглощенность собственными 
сверхценными стереотипными интересами. При всех этих трудностях, 
социальная адаптация таких детей, по крайней мере, внешне, значительно более 
успешна, чем в случаях двух предыдущих групп. Эти дети, как правило, 
обучаются по программе массовой школы в условиях класса или 
индивидуально, могут стабильно получать отличные оценки, но и они крайне 
нуждаются в постоянном специальном сопровождении, позволяющем им 
получить опыт диалогических отношений, расширить круг интересов и 
представление об окружающем и окружающих, сформировать навыки 
социального поведения.

В зависимости от уровня интеллектуального развития обучаюьциеся 
этой группы могут осваивать варианты 8.3 (реже) или 8.1, 8.2 (чаще) 
образовательной программы.

Четвертая группа. Для этих детей произвольная организация очень 
сложна, но в принципе доступна. Они быстро устают, могут истощаться и 
перевозбуждаться, имеют выраженные проблемы организации внимания, 
сосредоточения на речевой инструкции, ее полного понимания. Характерна 
задержка в психоречевом и социальном развитии. Трудности взаимодействия с 
людьми и меняющимися обстоятельствами проявляются в том, что, осваивая 
навыки взаимодействия и социальные правила поведения, дети стереотипно 
следуют им и теряются при неподготовленном требовании их изменения. В 
отношениях с людьми проявляют задержку эмоционального развития, 
социальную незрелость, наивность.

При всех трудностях, их аутизм наименее глубок, он выступает уже не как 
защитная установка, а как лежащие на поверхности трудности общения - 
ранимость, тормозимость в контактах и проблемы организации диалога и 
произвольного взаимодействия. Эти дети тоже тревожны, для них характерно 
легкое возникновение чувства сенсорного дискомфорта, они готовы испугаться 
при нарушении привычного хода событий, смешаться при неудаче и 
возникновении препятствия. Отличие их в том, что они более, чем другие, ищут 
помощи близких, чрезвычайно зависят от них, нуждаются в постоянной 
поддержке и ободрении. Стремясь получить одобрение и защиту близких, дети 
становятся слишком зависимы от них: ведут себя чересчур правильно, боятся 
отступить от выработанных и зафиксированных форм одобренного поведения.
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В этом проявляется их типичная для любого аутичного ребенка негибкость и 
стереотипность.

Ограниченность такого ребенка проявляется в том, что он стремится 
строить свои отношения с миром только опосредованно, через взрослого 
человека. С его помощью он контролирует контакты со средой, и старается 
обрести устойчивость в нестабильной ситуации. Вне освоенных и затверженных 
правил поведения эти дети очень плохо организуют себя, легко 
перевозбуждаются и становятся импульсивными. Понятно, что в этих условиях 
ребенок особенно чувствителен к нарушению контакта, отрицательной оценке 
взрослого. Потеряв связь со своим эмоциональным донором, переводчиком и 
упорядочивателем смыслов происходящего вокруг, такой ребенок 
останавливается в развитии и может регрессировать к уровню, характерному для 
детей второй группы.

Тем не менее, при всей зависимости от другого человека среди всех 
аутичных детей только дети четвертой группы пытаются вступить в диалог с 
обстоятельствами (действенный и речевой), хотя и имеют огромные трудности 
в его организации. Психическое развитие таких детей идет с более равномерным 
отставанием. Характерны неловкость крупной и мелкой моторики, 
некоординированность движений, трудности усвоения навыков 
самообслуживания; задержка становления речи, ее нечеткость, 
неартикулированность, бедность активного словарного запаса, поздно 
появляющаяся, аграмматичная фраза; медлительность, неровность в 
интеллектуальной деятельности, недостаточность и фрагментарность 
представлений об окружающем, ограниченность игры и фантазии. В отличие от 
детей третей группы, достижения здесь больше проявляются в невербальной 
области, возможно в конструировании.

В сравнении с "блестящими", явно вербально интеллектуально 
одаренными детьми третьей группы, они сначала производят неблагоприятное 
впечатление: кажутся рассеянными, растерянными, интеллектуально
ограниченными. Педагогическое обследование часто обнаруживает у них 
состояние пограничное между задержкой психического развития и умственной 
отсталостью. Оценивая эти результаты, необходимо, однако, учитывать, что 
дети четвертой группы в меньшей степени используют готовые стереотипы - 
пытаются говорить и действовать спонтанно, вступать в речевой и действенный 
диалог со средой. Именно в этих прогрессивных для их развития попытках 
общаться, подражать, обучаться они и проявляют свою неловкость. Трудности 
их велики, они истощаются в произвольном взаимодействии, и в ситуации 
истощения и у них могут проявиться моторные стереотипии. Стремление 
отвечать правильно, мешает им учиться думать самостоятельно, проявлять 
инициативу. Эти дети также наивны, неловки, негибки в социальных навыках, 
фрагментарны в своей картине мира, затрудняются в понимании подтекста и 
контекста происходящего. Однако при адекватном коррекционном подходе 
именно они дают наибольшую динамику развития и имеют наилучший прогноз 
психического развития и социальной адаптации. У этих детей мы также 
встречаемся с парциальной одаренностью, которая имеет перспективы 
плодотворной реализации.
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В зависимостпи от уровня интеллектуального развития обучающиеся 
этой группы могут осваивать варианты 8.2. или 8.1. образовательной 
программы.

Представленные группы являются основными ориентирами 
психологической диагностики, представляя возможные степени и формы 
нарушения контакта с миром, в которых может реализоваться детский аутизм. 
Вместе с тем, оценка тяжести состояния и определение прогноза не могут 
осуществляться вне понимания того, что ребенок, даже испытывая самые 
серьезные трудности, находится в процессе развития. То есть, даже в пределах 
одной группы детей со сравнимой тяжестью аутистических проблем 
существуют индивидуальные различия в проявлении тенденций к установлению 
более активных и сложных отношений с миром.

При успешной коррекционной работе дети в разных пределах могут 
осваивать более сложные отношения со средой и людьми: формировать 
активную избирательность, целенаправленность в поведении, осваивать 
социальные правила, нормы поведения и соответственно продвигаться в 
речевом и интеллектуальном развитии, в том числе и в период младшего 
школьного возраста.

Трудности и возможности ребенка с аутизмом к школьному возрасту 
значительно различаются и в зависимости от того, получал ли он ранее 
адекватную специальную поддержку. Вовремя оказанная и правильно 
организованная психолого-педагогическая помощь позволяет поддержать 
попытки ребенка вступить в более активные и сложные отношения с миром и 
предотвратить формирование наиболее грубых форм патологической 
аутистической защиты, блокирующей его развитие. То есть, уровень 
психического развития пришедшего в школу ребенка с РАС, его оснащенность 
средствами коммуникации и социальными навыками зависят не только от 
характера и даже степени выраженности первичных биологически 
обусловленных проблем, но и от социального фактора - качества 
предшествующего обучения и воспитания.

Широкий спектр различий детей с РАС обусловлен и тем, что достаточно 
часто описанные выше типические проблемы детского аутизма, серьезные сами 
по себе, осложняются и другими патологическими условиями. Синдром 
детского аутизма может быть частью картины разных аномалий детского 
развития, разных детских заболеваний, в том числе и процессуального 
характера. Среди детей с РАС могут быть дети, дополнительно имеющие 
нарушения моторно-двигательного аппарата, сенсорные аномалии, иные, не 
впрямую связанные с проблемами аутистического спектра, трудности речевого 
и умственного развития. РАС могут отмечаться и у  детей со сложными и 
множественными нарушениями развития. Решение об отнесении такого 
ребенка именно к детям с РАС целесообразно в том случае, если проблемы 
аутистического круга выходят на первый план в общей картине нарушения его 
психического и социального развития. Поскольку только смягчение 
аутистических установок ребенка и вовлечение его в развивающее 
взаимодействие открывает возможность использования в коррекционной работе 
методов, разработанных для других категорий детей с ОВЗ и адекватных его
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индивидуальным образовательным потребностям.
Таким образом, вследствие крайней неоднородности состава детей с РАС 
диапазон различий в требуемом уровне и содержании их начального школьного 
образования должен быть максимально широким, соответствующим 
возможностям и потребностями всех таких детей: включать как образование, 
сопоставимое по уровню и срокам овладения с образованием нормально 
развивающихся сверстников, так и возможность специального (коррекционного) 
обучения на протяжении всего младшего школьного возраста. Важно 
подчеркнуть, что для получения начального образования даже наиболее 
благополучные дети с РАС нуждаются в специальной поддержке, 
гарантирующей удовлетворение их особых образовательных потребностей.

Особые образовательные потребности обучающихся с РАС

Развитие связей аутичного ребенка с близким человеком и социумом в 
целом нарушено и осуществляется не так в норме, и не так, как у других детей с 
ОВЗ. Психическое развитие при аутизме не просто задержано или нарушено, 
оно искажено, поскольку психические функции такого ребенка развиваются не 
в русле социального взаимодействия и решения реальных жизненных задач, а в 
большой степени как средство аутостимуляции, средство ограничения, а не 
развития взаимодействия со средой и другими людьми.

Искажение развития характерно проявляется в изменении соотношения 
простого и сложного в обучении ребенка. Он может иметь фрагментарные 
представления об окружающем, не выделять и не осмыслять простейших связей 
в происходящем в обыденной жизни, чему специально не учат обычного 
ребенка. Может не накапливать элементарного бытового жизненного опыта, но 
проявлять компетентность в более формальных, отвлеченных областях знания - 
выделять цвета, геометрические формы, интересоваться цифрами, буквами, 
грамматическими формами и т.п. Этому ребёнку трудно активно 
приспосабливаться к меняющимся условиям, новым обстоятельствам, поэтому 
имеющиеся у таких детей способности и даже уже выработанные навыки и 
накопленные знания плохо реализуются в жизни.

Передача таким детям социального опыта, введение их в культуру 
представляют особенную трудность. Установление эмоционального контакта 
и вовлечение ребенка в развивающее практическое взаимодействие, в 
совместное осмысление происходящего представляют базовую задачу 
специальной психолого-педагогической помощи при аутизме.

Особые образовательные потребности детей с аутизмом в период 
начального школьного обучения включают, помимо общих, свойственных всем 
детям с ОВЗ, следующие специфические нужды:
• в значительной части случаев в начале обучения возникает необходимость 
постепенного и индивидуально дозированного введения ребенка в ситуацию 
обучения в классе. Посещение класса должно быть регулярным, но 
регулируемым в соответствии с наличными возможностями ребенка 
справляться с тревогой, усталостью, пресыщением и перевозбуждением. По 
мере привыкания ребенка к ситуации обучения в классе оно должно



приближаться к его полному включению в процесс начального школьного 
обучения;
® выбор уроков, которые начинает посещать ребенок, должен начинаться с тех, 
где он чувствует себя наиболее успешным и заинтересованным и постепенно, 
по возможности, включает все остальные;
® большинство детей с РАС значительно задержано в развитии навыков 
самообслуживания и жизнеобеспечения: необходимо быть готовым к
возможной бытовой беспомощности и медлительности ребенка, проблемам с 
посещением туалета, столовой, с избирательностью в еде, трудностями с 
переодеванием, с тем, что он не умеет задать вопрос, пожаловаться, обратиться 
за помощью. Поступление в школу обычно мотивирует ребенка на преодоление 
этих трудностей и его попытки должны быть поддержаны специальной 
коррекционной работой по развитию социально-бытовых навыков
• необходима специальная поддержка детей (индивидуальная и при работе в 
классе) в развитии возможностей вербальной и невербальной коммуникации: 
обратиться за информацией и помощью, выразить свое отношение, оценку, 
согласие или отказ, поделиться впечатлениями;
• может возникнуть необходимость во временной и индивидуально 
дозированной поддержке тьютором организации всего пребывания ребенка в 
школе и его учебного поведения на уроке; поддержка должна постепенно 
редуцироваться и сниматься по мере привыкания ребенка, освоения им порядка 
школьной жизни, правил поведения в школе и на уроке, навыков социально- 
бытовой адаптации и коммуникации;
• в начале обучения, при выявленной необходимости, наряду с посещением 
класса, ребенок должен быть обеспечен дополнительными индивидуальными 
занятиями с педагогом по отработке форм адекватного учебного поведения, 
умения вступать в коммуникацию и взаимодействие с учителем, адекватно 
воспринимать похвалу и замечания;
• периодические индивидуальные педагогические занятия (циклы занятий) 
необходимы ребенку с РАС даже при сформированном адекватном учебном 
поведении для контроля за освоением им нового учебного материала в классе 
(что может быть трудно ему в период привыкания к школе) и, при 
необходимости, для оказания индивидуальной коррекционной помощи в 
освоении Программы;
в необходимо создание особенно четкой и упорядоченной временно­
пространственной структуры уроков и всего пребывания ребенка в школе, 
дающее ему опору для понимания происходящего и самоорганизации;
• необходима специальная работа по подведению ребенка к возможности 
участия во фронтальной организации на уроке: планирование обязательного 
периода перехода от индивидуальной вербальной и невербальной инструкции к 
фронтальной;
• в использовании форм похвалы, учитывающих особенности детей с РАС и 
отработке возможности адекватно воспринимать замечания в свой адрес и в 
адрес соучеников;
• в организации обучения такого ребенка и оценке его достижений необходим 
учет специфики освоения навыков и усвоения информации при аутизме
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особенностей освоения «простого» и «сложного»;
• необходимо введение специальных разделов коррекционного обучения, 
способствующих преодолению фрагментарности представлений об 
окружающем, отработке средств коммуникации, социально-бытовых навыков;
• необходима специальная коррекционная работа по осмыслению, 
упорядочиванию и дифференциации индивидуального жизненного опыта 
ребенка, крайне неполного и фрагментарного; оказание ему помощи в 
проработке впечатлений, воспоминаний, представлений о будущем, развитию 
способности планировать, выбирать, сравнивать;
• ребенок с РАС нуждается в специальной помощи в упорядочивании и 
осмыслении усваиваемых знаний и умений, не допускающей их механического 
формального накопления и использования для аутостимуляции;
• ребенок с РАС нуждается, по крайней мере, на первых порах, в специальной 
организации на перемене, в вовлечении его в привычные занятия, позволяющее 
ему отдохнуть и, при возможности включиться во взаимодействие с другими 
детьми;
• ребенок с РАС для получения начального образования нуждается в создании 
условий обучения, обеспечивающих обстановку сенсорного и эмоционального 
комфорта (отсутствие резких перепадов настроения, ровный и теплый тон 
голоса учителя в отношении любого ученика класса), упорядоченности и 
предсказуемости происходящего;
э необходима специальная установка педагога на развитие эмоционального 
контакта с ребенком, поддержание в нем уверенности в том, что его принимают, 
ему симпатизируют, в том, что он успешен на занятиях;
• педагог должен стараться транслировать эту установку соученикам ребенка с 
РАС, не подчеркивая его особость, а показывая его сильные стороны и вызывая 
к нему симпатию своим отношением, вовлекать детей в доступное 
взаимодействие;
• необходимо развитие внимания детей к проявлениям близких взрослых и 
соучеников и специальная помощь в понимании ситуаций, происходящих с 
другими людьми, их взаимоотношений;
в для социального развития ребенка необходимо использовать существующие у 
него избирательные способности;
® процесс его обучения в начальной школе должен поддерживаться 
психологическим сопровождением, оптимизирующим взаимодействие ребенка 
с педагогами и соучениками, семьи и школы;
в ребенок с РАС уже в период начального образования нуждается в 
индивидуально дозированном и постепенном расширении образовательного 
пространства за пределы образовательного учреждения.

1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися с 
расстройствами аутистического спектра адаптированной основной 

общеобразовательной программы НОО

В соответствии с вариантом стандарта 8.1. для детей с ОВЗ при 
инклюзии обучающийся с РАС осваивает АООП, требования к структуре

МБОУ «сошли еж Н а д т е р е ч н о е »



к о т о р о й  установлены действующим ФГОС. Личностные, метапредметные 
и предметные результаты освоения АООП НОО обучающимися с РАС 
соответствуют ФГОС НОО.

Следует отметить, что для ребенка с РАС, обучающегося в условиях 
инклюзии, обязательным является обеспечение систематической специальной 
помощи, отвечающей его особым образовательным потребностям.

1.2. Система оценки планируемых результатов освоения АООП НОО
обучающимися с РАС планируемых

Система оценки достижения обучающимися с РАС планируемых 
результатов освоения АООП НОО должна позволять вести оценку предметных, 
метапредметных и личностных результатов; в том числе итоговую оценку, 
обучающихся с РАС, освоивших АООП НОО, а также предусматривать оценку 
достижения планируемых результатов освоения программы коррекционной 
работы.

Результаты достижений обучающихся с РАС в овладении АООП НОО 
являются значимыми для оценки качества образования обучающихся. При 
определении подходов к осуществлению оценки результатов целесообразно 
опираться на следующие принципы:
1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и 
индивидуальных особенностей развития и особых образовательных 
потребностей обучающихся с РАС;
2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений 
психического и социального развития, индивидуальных способностей и 
возможностей обучающихся;
3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в 
освоении содержания АООП НОО, что сможет обеспечить объективность 
оценки в разных образовательных организациях. Для этого необходимым 
является создание методического обеспечения (описание диагностических 
материалов, процедур их применения, сбора, формализации, обработки, 
обобщения и представления полученных данных) процесса осуществления 
оценки достижений обучающихся.

Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса 
образования обучающихся с РАС, самым тесным образом взаимосвязаны и 
касаются одновременно разных сторон процесса осуществления оценки 
результатов их образования.

При разработке системы оценки достижений обучающихся в освоении 
содержания АООП НОО необходимо ориентироваться на представленный в 
Стандарте перечень планируемых результатов. В соответствии с требования 
ФГОС НОО обучающихся с РАС оценке подлежат личностные, метапредметные 
и предметные результаты.

Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными 
(жизненными) компетенциями, необходимыми для решения практико­
ориентированных задач и обеспечивающими формирование и развитие 
социальных отношений обучающихся в различных средах.
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Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 
продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными) 
компетенциями, которые, в конечном итоге, составляют основу этих 
результатов.

Для оценки продвижения обучающегося с РАС в овладении социальными 
(жизненными) компетенциями может применяться метод экспертной оценки, 
который представляет собой процедуру оценки результатов на основе мнений 
группы специалистов (экспертов). Данная группа должна объединять всех 
участников образовательного процесса - тех, кто обучает, воспитывает и тесно 
контактирует с ребенком. Состав экспертной группы определяется 
образовательной организацией и должен включать педагогических и 
медицинских работников (учителей, воспитателей, учителей-логопедов, 
педагогов-психологов, социальных педагогов, врача психоневролога, 
невропатолога, педиатра), которые хорошо знают обучающегося. Для полноты 
оценки личностных результатов освоения обучающимися с РАС АООП НОО 
следует учитывать мнение родителей (законных представителей), поскольку 
основой оценки служит анализ изменений поведения обучающегося в 
повседневной жизни в различных социальных средах (школьной и семейной). 
Результаты анализа должны быть представлены в форме удобных и понятных 
всем членам экспертной группы условных единицах: 0 баллов - нет 
продвижения; 1 балл - минимальное продвижение; 2 балла - среднее 
продвижение; 3 балла - значительное продвижение. Подобная оценка 
необходима экспертной группе для выработки ориентиров в описании динамики 
развития социальной (жизненной) компетенции ребенка. Результаты оценки 
личностных достижений заносятся в индивидуальную карту развития 
обучающегося, что позволяет не только представить полную картину динамики 
целостного развития ребенка, но и отследить наличие или отсутствие изменений 
по отдельным жизненным компетенциям.

Основной формой работы участников экспертной группы является психолого­
медико- педагогический консилиум.

Метапредметные результаты включают освоенные обучающимися 
универсальные учебные действия (познавательные, регулятивные и 
коммуникативные), обеспечивающие овладение ключевыми компетенциями 
(составляющими основу умения учиться) и межпредметными знаниями, а также 
способность решать учебные и жизненные задачи и готовность к овладению в 
дальнейшем АООП основного общего образования.

Оценка метапредметных результатов предполагает оценку продвижения 
обучающегося с РАС в овладении регулятивными, коммуникативными и 
познавательными универсальными учебными действиями, т.е. таких 
умственных действий обучающихся, которые направлены на управление своей 
познавательной деятельностью.

Основное содержание оценки метапредметных результатов на ступени 
начального общего образования строится вокруг умения учиться, т.е. той 
совокупности способов действий, которая, собственно, и обеспечивает 
способность обучающихся с РАС к самостоятельному усвоению новых знаний 
и умений, включая организацию этого процесса.

МБОУ «СОШ№1 СЖ  НАДТЕРЕЧНОЕ» т



Уровень сформированности универсальных учебных действий, 
представляющих содержание и объект оценки метапредметных результатов, 
может быть качественно оценен и измерен в следующих основных формах:
- достижение метапредметных результатов может выступать как результат 
выполнения специально сконструированных диагностических задач, 
направленных на оценку уровня сформированности конкретного вида 
универсальных учебных действий;
- достижение метапредметных результатов может рассматриваться как 
инструментальная основа (или как средство решения) и как условие успешности 
выполнения учебных и учебно-практических задач средствами учебных 
предметов;
- достижение метапредметных результатов может проявиться в успешности 
выполнения комплексных заданий на межпредметной основе.

Предметные результаты включают освоенные обучающимися с РАС 
знания и умения, специфичные для каждой образовательной области, готовность 
их применения.

Оценку этой группы результатов целесообразно начинать со второго 
полугодия 2-го класса, т. е. в тот период, когда у обучающихся уже будут 
сформированы некоторые начальные навыки чтения, письма и счета. Кроме 
того, сама учебная деятельность будет привычной для обучающихся, и они 
смогут ее организовывать под руководством учителя.

Во время обучения в 1 классах обучающиеся учатся по безотметочной 
системе. Как в первом классе, так и в течение первого полугодия второго класса 
целесообразно всячески поощрять и стимулировать работу обучающихся, 
используя только качественную оценку. При этом не является принципиально 
важным, насколько обучающийся с РАС продвигается в освоении того или иного 
учебного предмета. На этом этапе обучения центральным результатом является 
появление значимых предпосылок учебной деятельности, одной из которых 
является способность ее осуществления не только под прямым и 
непосредственным руководством и контролем учителя, но и с определенной 
долей самостоятельности во взаимодействии с учителем и одноклассниками.

Согласно рекомендательных писем Минобрнауки РФ «Контроль и оценка 
результатов обучения в начальной школе» от 19.11.1998 № 1561/14-15 и 
«Система оценивания учебных достижений школьников в условиях 
безотметочного обучения» от 03.06.2003 года № 13-51120/13, СанПиН 
2.4.1.2821-10, по окончании первого класса осуществляется динамическая 
оценка индивидуальных достижений ребенка в области предметных и 
личностных результатов обучения. В качестве материалов для составления 
аналитических документов могут выступать продуктивные работы детей, 
материалы наблюдения за процессом их деятельности на занятиях и в свободной 
деятельности, анализ состояния их учебной деятельности и пр., собранные, 
например, в «портфель достижений ребенка» или другой удобный для анализа 
комплекс.

В процессе оценки достижения планируемых личностных, метапредметных и 
предметных результатов должны использоваться разнообразные методы и 
формы, взаимно дополняющие друг друга (стандартизированные письменные и
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устные работы, проекты, практические работы, творческие работы, самоанализ 
и самооценка, наблюдения и др.).

Оценка достижения обучающимися с расстройствами аутистического 
спектра планируемых результатов освоения программы коррекционной работы

При определении подходов к осуществлению оценки результатов 
освоения обучающимися с РАС программы коррекционной работы 
целесообразно опираться на следующие принципы:
1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и 
индивидуальных особенностей развития и особых образовательных 
потребностей обучающихся с РАС;
2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений 
психического и социального развития, индивидуальных способностей и 
возможностей обучающихся с РАС;
3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в 
освоении содержания АООП НОО, что сможет обеспечить объективность 
оценки.

Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса 
образования обучающихся с РАС, самым тесным образом взаимосвязаны и 
касаются одновременно разных сторон процесса осуществления оценки 
результатов освоения программы коррекционной работы.

Основным объектом оценки достижений планируемых результатов 
освоения обучающимися с РАС программы коррекционной работы, выступает 
наличие положительной динамики обучающихся в интегративных показателях, 
отражающих успешность достижения образовательных достижений и 
преодоления отклонений развития.

Оценка результатов освоения обучающимися с РАС программы 
коррекционной работы может осуществляться с помощью мониторинговых 
процедур. Мониторинг, обладая такими характеристиками, как непрерывность, 
диагностичность, научность, информативность, наличие обратной связи, 
позволяет осуществить не только оценку достижений планируемых результатов 
освоения обучающимися программы коррекционной работы, но и вносить (в 
случае необходимости) коррективы в ее содержание и организацию. В целях 
оценки результатов освоения обучающимися с РАС программы коррекционной 
работы целесообразно использовать все три формы мониторинга: стартовую, 
текущую и финишную диагностику.

Стартовая диагностика позволяет наряду с выявлением индивидуальных 
особых образовательных потребностей и возможностей обучающихся, выявить 
исходный уровень развития интегративных показателей, свидетельствующий о 
степени влияния нарушений развития на учебно-познавательную деятельность 
и повседневную жизнь.

Текущая диагностика используется для осуществления мониторинга в 
течение всего времени обучения обучающегося на начальном уровне 
образования. При использовании данной формы мониторинга можно 
использовать экспресс-диагностику интегративных показателей, состояние 
которых позволяет судить об успешности (наличие положительной динамики) 
или неуспешности (отсутствие даже незначительной положительной динамики)
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обучающихся с РАС в освоении планируемых результатов овладения 
программой коррекционной работы. Данные эксперсс-диагностики выступают в 
качестве ориентировочной основы для определения дальнейшей стратегии: 
продолжения реализации разработанной программы коррекционной работы или 
внесения в нее определенных корректив.

Целью финишной диагностики, приводящейся на заключительном этапе 
(окончание учебного года, окончание обучения на начальном уровне школьного 
образования), выступает оценка достижений обучающегося с РАС в 
соответствии с планируемыми результатами освоения обучающимися 
программы коррекционной работы.

Организационно-содержательные характеристики стартовой, текущей и 
финишной диагностики разрабатывает образовательная организация с учетом 
типологических и индивидуальных особенностей обучающихся, их 
индивидуальных особых образовательных потребностей.

Для оценки результатов освоения обучающимися с РАС программы 
коррекционной работы используется метод экспертной оценки, который 
представляет собой процедуру оценки результатов на основе мнений группы 
специалистов (экспертов). Данная группа экспертов объединяет всех участников 
образовательного процесса - тех, кто обучает, воспитывает и тесно контактирует 
с обучающимся. Задачей такой экспертной группы является выработка общей 
оценки достижений обучающегося в сфере социальной (жизненной) 
компетенции, которая обязательно включает мнение семьи, близких ребенка. 
Основой оценки продвижения ребенка в социальной (жизненной) компетенции 
служит анализ изменений его поведения в повседневной жизни - в школе и дома.

Для полноты оценки достижений планируемых результатов освоения 
обучающимися программы коррекционной работы, следует учитывать мнение 
родителей (законных представителей), поскольку наличие положительной 
динамики обучающихся по интегративным показателям, свидетельствующей об 
ослаблении (отсутствии ослабления) степени влияния нарушений развития на 
жизнедеятельность обучающихся, проявляется не только в деятельности, но и 
повседневной жизни.

В случаях стойкого отсутствия положительной динамики в результатах 
освоения программы коррекционной работы обучающегося в случае согласия 
родителей (законных представителей) необходимо направить на расширенное 
психолого-медико-педагогическое обследование для получения необходимой 
информации, позволяющей внести коррективы в организацию и содержание 
программы коррекционной работы.

Результаты освоения обучающимися с РАС программы коррекционной 
работы не выносятся на итоговую оценку.

Внутришкольный (далее ВШК) контроль направлен на получение 
информации об учебно-воспитательной деятельности педагогов, на оценку ее с 
целью принятия конструктивных решений по дальнейшей оптимизации 
управления и самоуправления в школе. Отчеты учителей и диагностические 
работы сохраняются как в электронном, так и в письменных вариантах.

Три группы требований к качеству в стандартах определяют три 
направления внутришкольного контроля, соответствующие направлениям
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оценки качества образования:
-  требования к качеству результатов', оценка образовательных результатов, 
достигаемых школой;
-  требования к качеству процесса: оценка качества условий образовательной 
деятельности;
-  требования к структуре образовательных программ: оценка качества 
управленческой деятельности всех субъектов образовательной деятельности по 
принципу "распределенной ответственности".
В начальной школе оцениваются следующие результаты:
-результаты освоения программы в соответствии с требованиями ФГОС;
-  результаты ключевых компетенций.
Результаты по ФГОС (метапредметные и предметные) оцениваются 
индивидуально, личностные -  на основании результатов реализации 
Коррекционной программы (ПМПк, комплексная оценка специалистов, 
анкетирование родителей).

Измерения результатов проводится в соответствии с «Положением о 
формах, порядке и сроках текущего контроля и промежуточной аттестации 
обучающихся школы.

Особенности применения данного положения для начальной школы:
-  в 1-х классах - без фиксации образовательных результатов обучающихся в 
виде отметок;
-  во 2 -  4-х классах с фиксацией образовательных результатов 
в виде отметок по пятибалльной системе по предметам.

Технология формирующего оценивания -  это продвижение ученика путём 
сравнения его новых результатов с предыдущими, а не со среднестатистической 
нормой, предоставление ему адекватной информации о его собственных 
достижениях, делая оценку доступной всем заинтересованным сторонам. 
Использование учителями различных методов по «формирующему 
оцениванию» позволяет им развивать у обучающегося навыки рефлексии, 
самоанализа, самоконтроля, самооценки;
-  использование оценочных процедур для корректировки учителем 
собственного преподавания и содержания учебной программы.
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2. Содержательный раздел

2.1. Программа формирования универсальных учебных действий АООП 
НОО обучающихся с РАС (вариант 8.1.) соответствует ООП НОО.

2.2. Программа отдельных учебных предметов и рабочие программы 
учебных предметов, курсов, внеурочной деятельности АООП HQO 
обучающихся с РАС (вариант 8.1.) соответствует ООП НОО.

2.3. Программа духовно-нравственного развития, воспитания АООП 
обучающихся с РАС (вариант 8.1.) соответствует ООП НОО.

2.4. Программа формирования экологической культуры, культуры 
здорового и безопасного образа жизни АООП обучающихся с РАС (вариант
8.1.) соответствует ООП НОО.

2.5. Программа внеурочной деятельности АООП обучающихся с РАС 
(вариант 8.1.)

В соответствии с федеральным государственным образовательным 
стандартом начального общего образования (ФГОС НОО) основная 
образовательная программа начального общего образования реализуется 
образовательным учреждением, в том числе, и через внеурочную деятельность.

Целью внеурочной деятельности является создание условий для 
многогранного развития и социализации каждого обучающегося в свободное от 
учёбы время; воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию 
социальных, интеллектуальных интересов обучающихся в свободное время, 
развитие здоровой, творчески растущей личности, с формированной 
гражданской ответственностью и правовым самосознанием, подготовленной к 
жизнедеятельности в новых условиях.

Внеурочная деятельность решает следующие задачи:

-Организация общественно-полезной и досуговой деятельности обучающихся. 
-Включение обучающихся в разностороннюю деятельность.
- Формирование навыков позитивного коммуникативного общения.
- Развитие навыков организации и осуществления
сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями, старшими детьми в 
решении общих проблем.

Воспитание трудолюбия, способности к преодолению трудностей, 
целеустремленности и настойчивости в достижении результата.
- Развитие позитивного отношения к базовым общественным
ценностям (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура).
- Совершенствование системы мониторинга эффективности
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воспитательной работы в школе.
- Углубление содержания, форм и методов занятости учащихся в свободное от 
учёбы время.
- Организация информационной поддержки обучающегося.
- Совершенствование материально-технической базы организации досуга 
обучающегося.

Принципы внеурочной деятельности:

Принцип учета потребностей обучающихся и их родителей. Для этого 
необходимо выявление запросов родителей и обучающихся, соотнесение запроса 
с кадровым и материально-техническим ресурсом учреждения, особенностями 
основной образовательной программы учреждения.

Принцип гуманистической направленности. При организации внеурочной 
деятельности в максимальной степени учитываются интересы и потребности 
детей, поддерживаются процессы становления и проявления индивидуальности 
и субъектности школьников, создаются условия для формирования умений и 
навыков самопознания обучающихся, самоопределения, самостроительства, 
самореализации, самоутверждения.

Принцип разнообразия направлений внеурочной деятельности,
предполагающий реализацию максимального количества направлений и видов 
внеурочной деятельности, предоставляющих для детей реальные возможности 
свободного выбора, осуществления проб своих сил и способностей в различных 
видах деятельности, поиска собственной ниши для удовлетворения 
потребностей, желаний, интересов.

Принцип успешности и социальной значимости. Усилия организаторов 
внеурочной деятельности направляются на формирование у детей потребности 
в достижении успеха. Важно, чтобы достигаемые ребенком результаты были не 
только личностно значимыми, но и ценными для социального окружения 
образовательного учреждения.

Направления и формы внеурочной деятельности: 
Спортивно-оздоровительное:
- Работа спортивных секций по футболу, баскетболу, лёгкой атлетике.
- Организация походов, экскурсий, подвижных игр, «Весёлых стартов», 
спортивных соревнований.
-Применение на уроках игровых моментов, физкультминуток.
- Участие в районных и школьных спортивных соревнованиях.
-Ведение бесед по охране здоровья «Вредные привычки», «Режим дня», «Что 
такое гигиена».

Общекультурное:
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- Организация экскурсий, выставок детских рисунков, поделок и творческих 
работ учащихся.
- Проведение тематических классных часов по эстетике внешнего вида ученика, 
культуре поведения и речи.
-Участие в конкурсах, выставках детского творчества эстетического цикла на 
уровне школы, района, области.

Общеинтеллектуальное:
-Предметные недели.
- Библиотечные уроки.
- Конкурсы, занятия в кружка, экскурсии, олимпиады, конференции, деловые и 
ролевые игры , викторины, круглые столы, проекты.

Социальное:
-Тематические классные часы.
- Разработка проектов, акции.
-Занятия кружка "Познай себя".

Духовно-нравственное:
-Проведение тематических классных часов о духовности, культуре поведения и 
речи.
- Проведение концерта «День матери»,тематических классных часов.
- Проведение презентаций, круглых столов, ролевых и интеллектуальных игр. 
-Участие в конкурсах, выставках детского творчества на уровне школы, района, 
области.

Проектно-исследовательская деятельность:
- Участие в научно-исследовательских конференциях на уровне школы, района, 
области.
- Разработка социальных проектов, проектов к урокам.

Виды внеурочной деятельности:
1) игровая деятельность;
2) познавательная деятельность;
3) проблемно-ценностное общение;
4) досугово-развлекательная деятельность (досуговое общение);
5) художественное творчество;
6) социальное творчество (социально значимая волонтерская деятельность);
7) трудовая (производственная) деятельность;
8) спортивно-оздоровительная деятельность;
9) туристско-краеведческая деятельность.

Планирование внеурочной деятельности в начальной школе
Направления Форма деятельности 1кл. 2 кл. 3 кл. 4 кл.
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Общеинтеллектуальное Кружок "Путь к 
грамотности"

1 ч.

Кружок «Умники и 
умницы"

1ч.

Кружок "Знайка" 1ч.
Кружок «Юный 
исследователь»

1ч.

Духовно-нравственное Занятия "Я читатель" 1 ч. 1ч. 1ч. 1ч.
Проектно­
исследовательское

Проект "Дорогой 
добрых дел"

2 ч. 2 ч. 2 ч. 2 ч.

Общекультурное
Кружок "Мозаика"
Кружок "Театральный"

Кружок "Веселые 
нотки"

Спортивно-
оздоровительное

Кружок "Час здоровья" 1ч. 1ч. 1ч. 1ч.

Социальное Тематические классные 
часы

1ч. 1ч. 1ч. 1ч.

Итого в неделю 5ч 5ч 5ч 5ч

Результаты внеурочной деятельности учащихся с РАС

Воспитательные результаты внеурочной деятельности учащихся
школьников распределяются по трем уровням.

Первый уровень результатов -  приобретение школьников социальных 
знаний (обобщественных нормах, устройстве общества, о социально одобряемых 
и неодобряемых формах поведения в обществе) первичного понимания
социальной реальности и повседневной жизни.

Второй уровень результатов -  получение школьником опыта
переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества.

Третий уровень результатов -  получение школьником опыта
самостоятельного общественного действия. Достижение трех уровней 
результатов внеурочной деятельности увеличивает вероятность появления 
эффектов воспитания и социализации детей.

Преимущественные формы достижения воспитательных результатов во 
внеурочной деятельности 

Мониторинг эффективности внеурочной деятельности

Целью мониторинговых исследований является создание системы 
организации, сбора, обработки и распространения информации, отражающей 
результативность внеурочной деятельности по следующим критериям:
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-рост социальной активности обучающихся;
-рост мотивации к активной познавательной деятельности;
-уровень достижения обучающимися таких образовательных
результатов, как сформированность коммуникативных и исследовательских 
компетентностей, креативных и организационных способностей, рефлексивных 
навыков;
- качественное изменение в личностном развитии, усвоении гражданских и 
нравственных норм, духовной культуры, гуманистического основ отношения к 
окружающему миру (уровень воспитанности);
- удовлетворенность обучающихся и родителей жизнедеятельностью школы.

2.6. Программы коррекционной работы АООП НОО
обучающихся 

с РАС

Программа коррекционной работы в соответствии с требованиями ФГОС 
НОО направлена на решение следующей цели - создание системы комплексной 
помощи детям с ограниченными возможностями здоровья в освоении основной 
образовательной программы начального общего образования, коррекцию 
недостатков в физическом и (или) психическом развитии обучающихся, их 
социальную адаптацию.

Дети с ОВЗ — дети, состояние здоровья которых препятствует освоению 
образовательных программ общего образования вне специальных условий 
обучения и воспитания, т. е. это дети-инвалиды либо другие дети в возрасте до 
18 лет, не признанные в установленном порядке детьми-инвалидами, но 
имеющие временные или постоянные отклонения в физическом и (или) 
психическом развитии и нуждающиеся в создании специальных условий 
обучения и воспитания.

Дети с ОВЗ могут иметь разные по характеру и степени выраженности 
нарушения в физическом и (или) психическом развитии в диапазоне от 
временных и легкоустранимых трудностей до постоянных отклонений, 
требующих адаптированной к их возможностям индивидуальной программы 
обучения или использования специальных образовательных программ.

Программа коррекционной работы предусматривает создание специальных 
условий обучения и воспитания, позволяющих учитывать особые 
образовательные потребности детей с ограниченными возможностями здоровья 
посредством индивидуализации и дифференциации образовательного процесса.

Программа коррекционной работы может предусматривать как 
вариативные формы получения образования, так и различные варианты 
специального сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья. 
Это могут быть формы обучения в общеобразовательном классе или в 
специальном (коррекционном) классе по общей образовательной программе 
начального общего образования или по индивидуальной программе, с 
использованием надомной и (или) дистанционной формы обучения. 
Варьироваться могут степень участия специалистов сопровождения, а также 
организационные формы работы.
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Программы коррекционных курсов должны обеспечивать: выявление 
особых образовательных потребностей обучающихся с расстройствами 
аутистического спектра, обусловленных недостатками в их физическом и (или) 
психическом развитии; осуществление индивидуально ориентированной 
психолого-медико-педагогической помощи обучающимся с РАС с учетом 
особенностей их психофизического развития и индивидуальных возможностей 
(в соответствии с рекомендациями психологомедикопедагогической комиссии); 
возможность освоения обучающимися с РАС адаптированной основной 
образовательной программы начального общего образования и их интеграции в 
образовательном учреждении.

Принципы коррекционной работы:

обучающегося определяет отношение работников организации в процессе 
оказания помощи в развитии каждому обучающемуся с учетом его 
индивидуальных образовательных потребностей.

Принцип системности - обеспечивает единство всех элементов 
коррекционно-воспитательной работы: цели и задач, направлений
осуществления и содержания, форм, методов и приемов организации, 
взаимодействия участников.

Принцип непрерывности обеспечивает проведение коррекционной 
работы на всем протяжении обучения школьника с учетом изменений в их 
личностном развитии.

Принцип вариативности предполагает создание вариативных программ 
коррекционной работы с обучающимся с учетом их особых образовательных 
потребностей и возможностей психофизического развития.

Принцип единства психолого-педагогических и медицинских средств, 
обеспечивающий взаимодействие специалистов психолого-педагогического и 
медицинского блока в деятельности по комплексному решению задач 
коррекционно-воспитательной работы.

Принцип сотрудничества с семьей основан на признании семьи как 
важного участника коррекционной работы, оказывающего существенное 
влияние на процесс развития ребенка и успешность его интеграции в общество.

Программа коррекционной работы на уровне начального общего 
образования обучающихся с РАС включает в себя взаимосвязанные 
направления, отражающие ее основное содержание:
- диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление у 
обучающихся с РАС особых потребностей в адаптации к освоению АООП НОО, 
проведение комплексного обследования и подготовку рекомендаций по 
оказанию психолого-медико-педагогического сопровождения в условиях 
образовательной организации.
- коррекционно-развивающая работа обеспечивает оказание своевременной 
адресной специализированной помощи в освоении содержания образования и 
коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом развитии 
обучающихся с РАС.
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- консультативная работа обеспечивает непрерывность специального 
сопровождения обучающихся с РАС в освоении АООП НОО, 
консультирование специалистов, работающих с детьми, их семей по вопросам 
реализации дифференцированных психолого-педагогических условий 
образования, воспитания, коррекции, развития и социализации обучающихся с 
РАС.
-информационно-просветительская работа направлена на разъяснительную 
деятельность по вопросам, связанным с особенностями образовательного 
процесса для обучающихся с РАС, со всеми его участниками - сверстниками, 
родителями (законными представителями).

Основные принципы формирования программы коррекционной работы с 
обучающимися РАС заключаются в следующем в необдимости постепенного, 
индивидуально дозированного введения ребенка в ситуацию обучения в классе: 
начиная с уроков, где он чувствует себя наиболее комфортно и успешно, до 
полной инклюзии.

При выраженности проблем, связанных с развитием социально - бытовых 
навыков и навыков коммуникации, ориентировки в происходящем, восприятием 
заданий и инструкций педагога.

В связи с трудностями формирования учебного поведения у ребенка с РАС в 
начале обучения он должен быть временно обеспечен дополнительными 
занятиями с педагогом (индивидуальными на дому или в группе детей) по 
отработке форм адекватного учебного поведения, умения вступать в 
коммуникацию и регулироваться во взаимодействии с учителем, адекватно 
воспринимать похвалу и замечания.

Необходимость постепенного перехода от индивидуальной инструкции к 
фронтальной, специального внимания к выбору для обучающегося места в 
классе, где он будет более доступен организующей помощи учителя. 
Значимость для ребенка с РАС четкой и осмысленной упорядоченности 
временно-пространственной структуры уроков и всего его пребывания в школе, 
дающей ему опору для понимания происходящего и самоорганизации.

Для успешного обучения в условиях инклюзии, обучающиеся с РАС 
требуют индивидуального подхода:
в При организации и подаче учебного материала в условиях фронтальных и 
индивидуальных занятий педагог учитывает особенности усвоения информации 
и специфика выработки навыков при аутизме;
• При организации самостоятельного выполнения ребенком учебных заданий 
на занятиях должны использоваться виды заданий, поддерживающие и 
организующие работу ребенка;
• При оценке меры трудности задания и учебных достижений ребенка 
необходим учет специфики проблем его искаженного развития, 
парадоксальности освоения «простого» и «сложного» при аутизме (например, 
легче выделить скрытые на картинке геометрические фигуры, чем раскрыть ее 
содержание по смыслу);
• Значимость на начальном этапе обучения специальной организации на 
перемене, включения его в мероприятия, позволяющие отдохнуть и получить 
опыт в контактах со сверстниками.
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• Необходимость введения в Коррекционную Программу специальных
разделов обучения, способствующих: формированию представлений об
окружающем; развитию способности к осмыслению, упорядочиванию и 
дифференциации индивидуального жизненного опыта; развитию самосознания 
на основе проработки воспоминаний, представлений о будущем; развитию 
способности планировать, выбирать, сравнивать, осмыслять причинно- 
следственные связи в происходящем.
• Необходимость оказания специальной помощи в упорядочивании и 
осмыслении усваиваемых на занятиях знаний и умений, не допускающего их 
простого механического накопления.
• Необходимость специальной коррекционной работы по развитию вербальной 
коммуникации детей, возможности вести диалог, делиться с другими своими 
мыслями, впечатлениями, переживаниями.
• Развитие внимания к близким взрослым и соученикам, оказание специальной 
помощи в понимании происходящего с другими людьми, их взаимоотношений, 
переживаний.
• Создание условий обучения, обеспечивающих обстановку сенсорного и 
эмоционального комфорта (отсутствие резких перепадов настроения, ровный и 
теплый тон голоса учителя в отношении любого ученика класса), 
упорядоченности и предсказуемости происходящего.
• Необходимость специальной установки педагога на развитие эмоционального 
контакта с ребенком, совместное осмысление происходящих событий.
• Поддержание в обучающееся уверенности в том, что его принимают, ему 
симпатизируют, в том, что он успешен на занятиях; трансляция этой установки 
соученикам ребенка с РАС с подчеркиванием его сильных сторон. 
Демонстрация симпатии к нему через свое отношение в реальном поведении.

Процесс обучения в начальной школе ребенка с РАС поддерживается 
психологическим сопровождением, оптимизирующим взаимодействие ребенка 
с педагогами и соучениками, семьи и школы.

Этапы реализации программы
Коррекционная работа реализуется поэтапно. Последовательность этапов и 

их адресность создают необходимые предпосылки для устранения 
дезорганизующих факторов.

Этап сбора и анализа информации (информационно-аналитическая 
деятельность). Результатом данного этапа является оценка контингента 
обучающихся для учёта особенностей развития детей, определения специфики 
и их особых образовательных потребностей; оценка образовательной среды с 
целью соответствия требованиям программно-методического обеспечения, 
материально-технической и кадровой базы учреждения.

Этап планирования, организации, координации (организационно­
исполнительская деятельность). Результатом работы является особым образом 
организованный образовательный процесс, имеющий коррекционно­
развивающую направленность и процесс специального сопровождения детей с 
ограниченными возможностями здоровья при специально созданных 
(вариативных) условиях обучения, воспитания, развития, социализации 
рассматриваемой категории детей.
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Этап диагностики коррекционно-развивающей образовательной среды 
(контрольно-диагностическая деятельность). Результатом является констатация 
соответствия созданных условий и выбранных коррекционно-развивающих и 
образовательных программ особым образовательным потребностям ребёнка.

Этап регуляции и корректировки (регулятивно-корректировочная 
деятельность). Результатом является внесение необходимых изменений в 
образовательный процесс и процесс сопровождения детей с ограниченными 
возможностями здоровья, корректировка условий и форм обучения, методов и 
приёмов работы.

Механизм реализации программы
Одним из основных механизмов реализации коррекционной работы 

является оптимально выстроенное взаимодействие специалистов школы, 
обеспечивающее системное сопровождение детей с РАС специалистами 
различного профиля в образовательном процессе. Такое взаимодействие 
включает:
- комплексность в определении и решении проблем ребёнка с РАС, 
предоставлении ему квалифицированной помощи специалистов разного 
профиля;
- многоаспектный анализ личностного и познавательного развития ребёнка с 
РАС;
- составление комплексных индивидуальных программ общего развития и 
коррекции отдельных сторон учебно-познавательной, речевой, эмоциональной- 
волевой и личностной сфер ребёнка.

Консолидация усилий разных специалистов в области психологии, 
педагогики, медицины, социальной работы позволит обеспечить систему 
комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения и 
эффективно решать проблемы ребёнка с РАС. Наиболее распространённые и 
действенные формы организованного взаимодействия специалистов на 
современном этапе — это консилиумы и службы сопровождения 
образовательного учреждения, которые предоставляют многопрофильную 
помощь ребёнку с РАС и его родителям (законным представителям), а также 
образовательному учреждению в решении вопросов, связанных с адаптацией, 
обучением, воспитанием, развитием, социализацией детей с РАС.

В качестве ещё одного механизма реализации коррекционной работы 
следует обозначить социальное партнёрство, которое предполагает 
профессиональное взаимодействие школы с внешними ресурсами
(организациями различных ведомств, общественными организациями и другими 
институтами общества). Социальное партнёрство включает:
- сотрудничество с учреждениями образования и другими ведомствами по 
вопросам преемственности обучения, развития и адаптации, социализации, 
здоровьесбережения детей с ограниченными возможностями здоровья;
- сотрудничество со средствами массовой информации, а также с
негосударственными структурами, прежде всего с общественными
объединениями инвалидов, организациями родителей детей с ограниченными 
возможностями здоровья;
- сотрудничество с родительской общественностью.
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Условия реализации программы
Программа коррекционной работы предусматривает создание в 

образовательной организации специальных условий обучения и воспитания 
детей с РАС, включающих психолого-педагогическое обеспечение, в том 
числе:
- обеспечение дифференцированных условий (оптимальный режим учебных 
нагрузок, вариативные формы получения образования и специализированной 
помощи) в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической 
комиссии;
- обеспечение психолого-педагогических условий (коррекционная 
направленность учебно-воспитательного процесса; учёт индивидуальных 
особенностей ребёнка с РАС; соблюдение комфортного психоэмоционального 
режима; использование современных педагогических технологий, в том числе 
информационных, компьютерных для оптимизации образовательного процесса, 
повышения его эффективности, доступности);
- обеспечение специализированных условий (выдвижение комплекса 
специальных задач обучения, ориентированных на особые образовательные 
потребности обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; 
введение в содержание обучения специальных разделов, направленных на 
решение задач развития ребёнка, отсутствующих в содержании образования 
нормально развивающегося сверстника; использование специальных методов, 
приёмов, средств обучения, специализированных образовательных и 
коррекционных программ, ориентированных на особые образовательные 
потребности детей с РАС; дифференцированное и индивидуализированное 
обучение с учётом специфики нарушения развития ребёнка с РАС; комплексное 
воздействие на обучающегося с РАС, осуществляемое на индивидуальных и 
групповых коррекционных занятиях);
- обеспечение здоровьесберегающих условий (оздоровительный и 
охранительный режим, укрепление физического и психического здоровья, 
профилактика физических, умственных и психологических перегрузок 
обучающихся с РАС, соблюдение санитарно-гигиенических правил и норм);
- обеспечение участия всех детей с РАС, независимо от степени выраженности 
нарушений их развития, вместе с нормально развивающимися детьми в 
проведении воспитательных, культурно-развлекательных, спортивно- 
оздоровительных и иных досуговых мероприятий;
- развитие системы обучения и воспитания детей, имеющих сложные 
нарушения психического и (или) физического развития.

Календарно-тематический план коррекционных занятий АООП НОО
обучающихся с РАС

№ Сроки Содержание

1 Сентябрь Диагностика эмоционально-поведенческих реакций. 
Формирование эмоционального контакта с психологом. 
Игры «Ручки», «Хоровод».
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2 Сентябрь Диагностика оценки своего поведения.
Развитие восприятия и воображения. 
Пространственная координация.
Упражнение Зашифрованный рисунок. Сложи узор.

3 Октябрь Диагностика внимания, памяти. Развитие зрительного и 
осязательного восприятия.
Психотехнические игры: найди место для игрушки, 
собери фигурки (доски Сегена).

4 Октябрь Занятие на развитие внимания.

5 Ноябрь Развитие памяти. 
Запомни слова. 
Найди отличия.

6 Ноябрь Развитие речевого общения.
Игры: Позови мячом. Закончи фразу.

7 Декабрь Развитие личностно-мотивационной сферы. 
Моя семья.

Рисуем семью.
8 Декабрь Развитие сюжетной игры.

Игра: «Пришел Мурзик поиграть».

9 Январь Развитие подвижно-ролевой игры. 
Игры: «Обезьянка озорница».

10 Январь Развитие подвижно-соревновательных игр. 
Игры: Строим дом для друзей. Самый ловкий.

11 Февраль Итоговая диагностика. Диагностика эмоционально­
поведенческих особенностей.

12 Февраль Итоговая диагностика. 
Диагностика активности.

13 Март Итоговая диагностика.
Диагностика оценки своего поведения.
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14 Март Итоговая диагностика.
Диагностика операций мышления, памяти, внимания.

15 Апрель Развитие аналитико-синтетической сферы.
Таблицы Равена. Графический диктант. Продолжи ряд.

16 Апрель Игры на воздухе.
Развивающие игры с чудом деревом. 
Самомоссаж.

17 Май Разучивание пальчиковых игр.

18 Май Развитие речевого общения.
Игры: Позови мячом. Закончи фразу.

Установление контакта с аутичным ребенком 
Игра «Ручки».
Ход игры. Группа из 2-3 детей располагается перед психологом. Психолог 
берет ребенка за руку и ритмично похлопывает своей рукой по руке ребенка, 
повторяя «Рука моя, рука твоя...». Если ребенок активно сопротивляется, 
отнимает свою руку, тогда психолог продолжает похлопывание себе или с 
другим ребенком. При согласии ребенка на контакт с помощью рук 
продолжается похлопывание руки психолога по руке ребенка по типу 
Игра «Ладушки», предлагаем такое четверостишье:
Ручки наши ручки поиграйте вы за нас,
Постучите, да пожмите вы покрепче прям сейчас 
Будем с вами мы дружить и за руки всех ловить.
Игра «Хоровод».
Ход игры: психолог выбирает из группы ребенка, который здоровается с 
детьми, пожимает каждому ребенку руку. Ребенок выбирает того, кто будет в 
центре хоровода. Дети, взявшись за руки, под музыку приветствуют того, кто 
будет в центре круга. Дети поочередно входят в центр круга, и группа 
приветствует их такими словами:
Станьте, дети,
Станьте в круг,
Станьте в круг,
Я твой друг 
И ты мой друг,
Старый добрый друг.
Развитие активности 
Игра «Поводырь».
Ход игры: Упражнение выполняется в парах. Сначала ведущий (психолог) 
водит ведомого (ребенка) с повязкой на глазах, обходя всевозможные 
препятствия. Затем они меняются ролями. По примеру повторяют игру уже
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сами дети, поочередно меняясь ролями.
Игра «Птички».
Ход игры: Психолог говорит, что сейчас все превращаются в маленьких птичек 
и приглашает полетать вместе с ними, взмахивая руками, как крыльями. После 
«птички» собираются в круг и вместе «клюют зернышки», стуча пальцами по 
полу.
Игра «Догонялки».
Ход игры: психолог предлагает детям убегать, прятаться от него. Догнав 
ребенка, психолог обнимает его, пытается заглянуть в глаза и предлагает ему 
догнать других детей.
Развитие контактности 
Игра «Погладь кошку».
Психолог вместе с детьми подбирают ласковые и нежные слова для игрушки 
«Кошка Мурка», при этом дети ее гладят, могут взять на руки, прижаться к ней. 
Игра «Поиграй с куклой».
Ход игры: проведение сюжетно-ролевой игры на различные темы, например: 
«Идем за покупками», «В гостях». Кукла в этом случае является помощником в 
развитии социальных ролей ребенка.

Усиление психологической активности. Развитие восприятия. 
Развитие восприятия «зашумленных» объектов. 

Формирование активности ребенка с помощью игровых моментов на
развитие восприятия.

Ход занятия: перед ребенком изображение «зашумленных» картинок, его 
задача распознать эти картинки.
Далее идет складывание узора по образцу (количество элементов в мозаике 
постепенно увеличивается).
Упражнение на развитие пространственной координации (понятия слева, 
справа, перед, за и т.д.) проходит в виде игры.
Мы сейчас пойдем направо! Раз, два, три!
А теперь пойдем налево! Раз, два, три!
Быстро за руки возьмемся! Раз, два, три!
Так же быстро разомкнемся! Раз, два, три!
Мы тихонечко присядем! Раз, два, три!
И легонечко привстанем! Раз, два, три!
Руки спрячем мы за спину! Раз, два, три!
Повертим над головой!! Раз, два, три!
И потопаем ногой! Раз, два, три!
Психотехнические игры.
Игра «Найди место для игрушки».
Ход игры: психолог предлагает поочередно положить кегли или мячи в нужную 
по цвету коробку и в соответствующее вырезанное в коробке отверстие. Можно 
организовать соревнование.
Игра «Собери фигурки».
Ход игры: Ребенок по команде собирает и разбирает доски.
Развитие аналитико-синтетической сферы.
Таблица Равенна.
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Ход занятия: ребенку предлагается залатать коврик. По мере выполнения 
задания все больше усложняются.
Графический диктант.
Ход занятия: под диктовку психолога идет ориентировка ребенка на 
бумаге.
Продолжи ряд
Ход занятия: на основе заданных фигур провести анализ, найти закономерность 
и следовать ей при продолжении данного ряда.
Развитие внимания.
Корректурные пробы.
«Девочки».
Ход занятия: ребенком выделяет на листе бумаги по определенному признаку 
сначала один вид девочек, а потом другой.
Таблица.
Ход занятия: дана таблица цифр, расположенных в разброс, задача ребенка 
найти и назвать их по порядку.
Развитие памяти 
Запомни слова.
Ход занятия: детям поочередно предлагается несколько картинок, которые они 
по памяти проговаривают или воспроизводят в тетради.
Игра «Снежный ком».
Ход занятия: постепенное формирование последовательности слов, каждый 
следующий участник воспроизводит предыдущие слова с сохранением 
заданной последовательности, добавив к ним свое слово.
Игра «Найди отличия».
Ход занятия: ребятам предлагаются две картинки, отличающиеся некоторыми 
деталями. Необходимо найти все различающиеся детали.
Развитие речевого общения.
Позови мячом.
Ход занятия: ребята стоят в кругу, психолог кидает любому мяч, называя того 
ребенка по имени. Ребенок, поймавший мяч, должен кинуть следующему, 
также назвав его по имени, и так далее.
Игра «Закончи фразу».
Ход занятия: детям по очереди читается знакомое стихотворение, которое они 
должны закончить.
Развитие личностно -  мотивационной сферы.
Игра «Моя семья».
Ситуации разыгрываются в группе детей, которые играют роли и родителей, и 
свои.
Ход занятия: Ребятам предлагается несколько ситуаций, в которых заранее с 
помощью психолога будут распределены роли. Например: «Поздравь маму с 
днем рожденья», «Пригласи друга в гости». Если ребята затрудняются, 
психолог должен включится в игру и показать, как следует вести себя в той или 
иной ситуации.
Игра «Пришел Мурзик поиграть».
Ход игры: психолог показывает детям Кота Мурзика, надетого на руку. Кот
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Мурзик здоровается с каждым ребенком. Затем Мурзик показывает детям 
прозрачный полиэтиленовый мешок с предметами, которые он принес, и 
предлагает каждому взять любое количество фигурок и расставить их на столе. 
Из предложенных кубиков Мурзик строит с детьми домик для куклы или гараж 
для машины. Психолог стимулирует детей на общение с Мурзиком.
Развитие подвижно -  ролевой игры.
Игра «Обезьянка-озорница».
Ход игры: Дети стоят в кругу, психолог показывает обезьянку и рассказывает, 
как она любит подражать. Психолог поднимает руку, потом делает это же 
движение с обезьянкой, потом предлагает детям выполнить это же движение 
самим или на обезьянке. Затем движения усложняются: взмах рукой, хлопанье 
в ладоши, постукивание и так далее.
Развитие подвижно -  соревновательных игр.
Игра «Строим домик для друзей».
Ход игры: Психолог делит детей на группы по 2-3 человека и говорит, что у 
него есть два друга: игрушечный кот Мурзик и собака Шарик. Они очень 
добрые и веселые, но у них одна беда - нет дома. Давайте поможем им 
построить дом, одни будут строить домик для Мурзика, другие для Шарика. 
После этого ребятам предлагаются кубики и задание, кто быстрее из них 
построит дом.
Игра «Самый ловкий».
Ход игры: Психолог предлагает по очереди бросать мяч в корзину, считая у 
кого больше всех попаданий. Далее дети становятся в круг и кидают друг другу 
мяч, по окончании игры называется самый ловкий. Можно предложить другие 
варианты подвижных игр, главное, чтобы дети в этих играх понимали, что в их 
силах добиться положительных результатов.
Программно-методическое обеспечение

В процессе реализации программы коррекционной работы могут быть 
использованы коррекционно-развивающие программы, диагностический и 
коррекционно-развивающий инструментарий, необходимый для осуществления 
профессиональной деятельности учителя, педагога-психолога, социального 
педагога, учителя-логопеда, учителя- дефектолога и др.

В случаях обучения детей с РАС по индивидуальному учебному плану 
целесообразным является использование специальных (коррекционных) 
образовательных программ, учебников и учебных пособий для специальных 
(коррекционных) образовательных учреждений (соответствующего вида), в том 
числе цифровых образовательных ресурсов.
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I II . Организационный раздел

3.1. Учебный план реализации АООП НОО обучающихся с РАС (вариант
8.1.) соответствует учебному плану ООП НОО.

3.2. Годовой календарный график реализации АООП НОО обучающихся
с РАС (вариант 8.1.) соответствует годовому календарному графику РОД  
НОО. " ' ~~ ~ "

3.3. Система условия реализации АООП НОО обучающихся с РАС 
(вариант 8.1.)

Требования к условиям получения образования обучающимися с РАС 
определяются ФГОС НОО обучающихся с РАС и представляют собой систему 
требований к кадровым, финансовым, материально-техническим и иным 
условиям реализации АООП НОО и достижения планируемых результатов этой 
категорией обучающихся.

Требования к условиям получения образования обучающимися с РАС 
представляют собой интегративное описание совокупности условий, 
необходимых для реализации АООП НОО, и структурируются по сферам 
ресурсного обеспечения.

Интегративным результатом реализации указанных требований является 
создание в школе комфортной коррекционно-развивающей образовательной 
среды для обучающихся с РАС, построенной с учетом их образовательных 
потребностей, которая обеспечивает высокое качество образования, его 
доступность, открытость и привлекательность для обучающихся, их родителей 
(законных представителей), нравственное развитие и гарантирует охрану и 
укрепление физического, психического и социального здоровья обучающихся. 

Созданные в школе условия:
- соответствуют требованиям ФГОС НОО;
- гарантируют сохранность и укрепление физического, психологического и 
социального здоровья обучающихся с РАС;
- обеспечивают реализацию адаптированной основной образовательной про­
граммы школы и достижение планируемых результатов её освоения;
- учитывают особенности школы, ее организационную структуру, запросы 
участников образовательных отношений;
- представляют возможность взаимодействия с социальными партнёрами, 
использования ресурсов социума.

3.3.1. Кадровые условия реализации АООП НОО 
обучающихся с РАС (вариант 8.1.)

Уровень квалификации работников, реализующих АООП НОО (вариант
8.1.), соответствует квалификационным характеристикам по соответствующим 
должностям.

Школа не полностью укомплектована кадрами, имеющими необходимую 
квалификацию для решения задач, определённых АООП (отсутствует учитель -
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логопед). В штат специалистов образовательной организации, реализующей 
вариант 8.1 АООП НОО входят: учитель начальных классов, учитель музыки, 
учитель рисования, учитель физической культуры, учитель иностранного языка, 
педагог-психолог, социальный педагог, педагог-организатор, педагог 
дополнительного образования.

Качество кадрового состава;
№
п/п

ФИО

Д
ол

ж
но

ст
ь

О
бр

аз
ов

ан
ие

С
т

аж

Ра
зр

яд

К
ур

сы

Тематика
курсов

1. Абдуева
Марем

Нурдиевна

учитель
начальных

классов

ГПУ,
1983

34 13 ЧИПКРО
2010

«Миротворчеств 
о и
толерантность»

ГБУ
Санкт- 

Петербургска 
я академия 

2016

«Современные 
технологии 
преподавания 
русского языка 
как
родного/неродн 
ого в начальной 
школе»

2. Берснукаева
Петимат

Мусаевна

учитель
начальных

классов

ЧГПИ
2015

2 ЧИПКРО,
2016

«Требования к
современному
уроку в
условиях
реализации
ФГОС»

3. Вахабова
Петимат

Кахитовна

учитель
начальных

классов
ГПК,
1994

15 ЧИПКРО, 201 «Содержательн 
ые и
технологически 
е аспекты 
введения ФГОС 
в начальной 
школе»

4. Дакаева
Малика

Хамидовна

учитель
начальных

классов
ЧИГП
У,
1973

45 14 ЧИПКРО,
2014 «Содержательн 

ые и
технологически 
е аспекты 
реализации 
ФГО НОО»

5. Дакаева
Луиза

Султановна

учитель
начальных

классов
ЧГПИ

1998

29
14 ЧИПКРО,

2009
«Методика
преподавания
учебных
дисциплин в 1
классе в
условиях
обновления
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содержания
начального
образования»

6. Дакаева
Айшат

Айндыевна

учитель
начальных

классов

ГПК,
2000

14 ЧИПКРО,
2013

«Содержательн 
ые и
технологически 
е аспекты 
введения ФГОС 
в начальной 
школе»

7. Дехиева
Хадижа

Вахаевна

учитель
начальных

классов
ГПК,
1994

22 2017 Надомное
обучение.

8. Дзугаева
Петимат

Аликовна

учитель
начальных

классов
ГПК,
2005

11 ЧИПКРО,
2014 «Содержательн 

ые и
технологически 
е аспекты 
реализации 
ФГО НОО»

9. Дикаева Раиса 
Абусолтавна

учитель
начальных

классов
ГПУ,
1986

9 2016
ЧИПКРО

« Обеспечение
достижения
младшими
школьниками
метапредметных
результатов»

10. Зубайраева
Кульсум

Мовлдыевна

учитель
начальных

классов

ГПУ,
1973

38 13 ЧИПКРО
2013

Преповадание
ИКТв
образовании в 
условиях 
введения ФГОС.

11. Зубайраева
Мединат

Руслановна

учитель
начальных

классов

ГПК,
1999г

12. Исакова
Малика

Магомедовна

учитель
начальных

классов

ГПК,
1999

19 2014
ЧИПКРО

«ИКТ-
компетентность 
учителя при 
обучении детей 
-  инвалидов с 
использованием 
интернет и 
компьютерных 
технологий»

13. Идрисова
Рамнат

Юсуповна

учитель
начальных

классов

ЧГПУ 
3 курс

3

14. Махмудова
Лиза

Мерлуевна.

учитель
начальных

классов

ГПК,
2003

15
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15. Мальцагова
Малика

Ширваниевна

учитель
начальных

классов

ЧГПИ 
5 курс

2

16. Надиева
Аминат
Алиевна

учитель
начальных

классов

ГПК,
1999

17. Нунаева
Айсет

Мовладиевна

учитель
начальных

классов ГПУ,
1982

33 ЧИПКРО,
2012

«Содержательн 
ые и
технологически 
е аспекты 
введения ФГОС 
в начальной 
школе»

18. Саиева
Бирлант

Масхудовна

учитель
начальных

классов
ГПУ.
1984

32 ГБУ 
Санкт- 

Петербургска 
я академия 

2016

«Современные 
технологии 
преподавания 
русского языка 
как
родного/неродн 
ого в начальной 
школе»

19. Муцукаева
Лайла

Билаловна

учитель
начальных

классов
ЧГПУ
9
4 курс

2 2017
ЧИПКРО

«Организационн 
о -
методическое
сопровождение
ГИА»

20. Тасуева
Любовь

Хаважевна

учитель
начальных

классов
ЧГУ

4 2017ЧИПКРО « Применение 
ИКТ в
образовании»

21. Тохтарова
Зулихан

Мовладовна

учитель
начальных

классов
ГПК,
2017

22. Тунгузбиева
Зулихан

Казбековна

учитель
начальных

классов
ЧГПУ

23. Тухаева
Зарема

Идрисовна

учитель
начальных

классов
ГПК,
2010

10 ЧИПКРО,
2015

«Требования к 
современному 
уроку»

24. Шагаипова
Айшат

Рамзановна

учитель
начальных

классов
ЧГУ

25. Шикитова
Радимхан
Рамзаевна

учитель
начальных

классов
ГПК.
2002

18 14 ЧИПКРО,
2014 «Содержательн 

ые и
технологически 
е аспекты 
реализации 
ФГО НОО»

26. Хазбулатова
Хеда

Нухаевна

учитель
начальных

классов

ГПК,
2002

2 2016
ЧИПКРО

« Обеспечение
достижения
младшими
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школьниками
метапредметных
результатов»

27. Эльмурзаева
Хатмат

Арбиевна

учитель
начальных

классов
ГПК,
1999

6

28. Яндарова
Зарема

Эмдыевна

учитель
начальных

классов ГПУ,
1994

23 ЧИПКРО,
2015

«Требования к
современному
уроку в
условиях
реализации
ФГОС»

29. Шайхаева
Аминат

Вахаевна

учитель
начальных

классов ГПК,
2005

1 ЧИПКРО,
2016

«Требования к
современному
уроку в
условиях
реализации
ФГОС»

30. Эгиева
Марьям

Султановна

учитель
начальных

классов

ГПК,
2008

5 ЧИПКРО,
2016

«Требования к
современному
уроку в
условиях
реализации
ФГОС»

31. Дикаева Иман 
Руслановна

Учитель
анг.яз

ЧГП
У

2

32.

Джабраилова
Петимат

Ильясовна

Учитель
англ.языка

ЧГП
И,

2010

9 1
3

ЧИПКРО
2012

«Современные 
подходы к 
обучению 
учебных 
дисциплин в 
условиях 
введения ФГОС»

2013 «Повышение
квалификации
учителей
англ.языка
общеобразовател
ьных
учреждений»

Администрацией школы составлен план -  график прохождения курсов 
повышения квалификации педагогических работников -  учителей начальных 
классов, учителя музыки, учителя рисования, учителя физической культуры, 
воспитателя, педагог-психолога, педагога дополнительного образования, 
педагог-организатора, социального педагога, а также руководящего состава 
школы в области инклюзивного образования с получением соответствующего 
сертификата о прохождении курсов.
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В процессе реализации АООП НОО (вариант 8.1) школой предусмотрено 
привлечение временно или постоянно ассистента (помощник), тьютера, 
который должен иметь образование не ниже общего среднего и пройти 
соответствующую программу подготовки.

В процессе реализации АООП НОО (вариант 8.1) в рамках сетевого 
взаимодействия предусмотрено проведение консультаций специалистов 
медицинских и других организаций, которые не включены в штатное расписание 
школы (врач - сурдолог, психиатр, невропатолог, офтальмолог, ортопед и др.) 
для проведения дополнительного обследования обучающихся и получения 
медицинских заключений о состоянии их здоровья, возможностях лечения, 
оперативного вмешательства, медицинской реабилитации; подбора технических 
средств коррекции (средства передвижения для детей с нарушениями опорно­
двигательного аппарата, слуховые аппараты и кохлеарные импланты, очки и 
другие средства коррекции зрительных нарушений и т.д.). При необходимости, 
с учетом соответствующих показаний, в рамках сетевого взаимодействия 
осуществляется медицинское сопровождение обучающихся.

3.3.2. Материально-технические условия реализации АООП HOQ
обучающихся с РАС (вариант 8.1.)

Сооружение закреплено за учреждением на праве оперативного управления.
В школе соблюдаются требования к водоснабжению, канализации, 

освещению, воздушно-тепловому режиму. В школе соблюдены условия 
пожарной и электробезопасности, требования охраны труда. Не реже раза в год 
проводятся проверки пожарной инспекцией здания школы, ведутся журналы 
охраны труда, назначены ответственные.

Ежегодно в летний период в школе проводится текущий ремонт.
Школа обеспечена необходимыми для организации учебного процесса 

материально-техническими средствами:
Этажность здания школы 3 этажа
Мощность (кол-во посадочных мест) 340
Учебные кабинеты 38
Столовая на 40 мест
Библиотека есть
Кол-во литературы в библиотеке 10371
Учебники 9087
Художественная литература 113
Методическая литература 1171
Читальный зал на 20 мест
Спортивные площадки есть
Спортзал есть
Компьютеры 30
Телевизоры 1
Иинтерактивные доски 9
Проекторы 9
Копировально- множительная техника 3
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Интернет да
Электронный адрес школы nadter. 1 @mail.ru
Сайт школы https://lnsl.edu95.ru
Локальная сеть есть
Компьютеры в локальной сети. 9

Таким образом, материально-техническое и информационное оснащение 
образовательного процесса школы в соответствии с требованиями ФГОС 
обеспечивает возможность:
• создания и использования информации;
• получения информации различными способами (есть возможность поиска 
информации в сети Интернет, работы в библиотеке);
• проведения экспериментов, вещественно и виртуально-наглядных моделей и 
коллекций математических и естественнонаучных объектов и явлений (с 
использованием интерактивного оборудования и ЦОР);
• создания материальных объектов, в том числе произведений искусства;
• обработки материалов и информации с использованием технологических 
инструментов;
• физического развития, участия в спортивных соревнованиях и играх;
• размещения своих материалов и работ на сайте школы;
• проведения массовых мероприятий, собраний, представлений, организации 
отдыха и питания.

Материально-техническое обеспечение начального школьного 
образования обучающихся с РАС должно отвечать не только общим, но и их 
особым образовательным потребностям. В связи с этим в структуре 
материально-технического обеспечения процесса образования должна быть 
отражена специфика требований:
• к организации пространства, в котором обучается ребенок с РАС;
• к организации временного режима обучения;
- к организации рабочего места обучающегося с РАС;
• к техническим средствам обучения, включая специализированные 
компьютерные инструменты обучения, ориентированные на удовлетворение 
особых образовательных потребностей детей с РАС;
• к учебникам, рабочим тетрадям, специальным дидактическим материалам, 
специальным компьютерным инструментам обучения, отвечающим особым 
образовательным потребностям обучающихся с РАС и позволяющих 
реализовывать выбранный вариант программы.

Организация пространства 
Требования к материально-техническому обеспечению ориентированы не 

только на ребенка, но и на всех участников процесса образования. Это 
обусловлено большей, чем в «норме», необходимостью индивидуализации 
процесса образования детей. Специфика данной группы требований состоит в 
том, что все вовлеченные в процесс образования взрослые должны иметь 
неограниченный доступ к организационной технике либо специальному 
ресурсному центру в образовательном учреждении, где можно осуществлять 
подготовку необходимых индивидуализированных материалов для процесса
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обучения ребенка с РАС.
Педагоги школы имеют в кабинетах выход в Интернет для процесса 

координации и взаимодействия специалистов разного профиля, вовлеченных в 
процесс образования, родителей (законных представителей) ребенка с РАС. 
Информационное обеспечение включает необходимую нормативно-правовую 
базу инклюзивного образования детей с РАС и информационные связи 
участников образовательного процесса. Инклюзивное образование ребенка с 
РАС требует координации действий, т. е. организации обязательного 
регулярного и качественного взаимодействия специалистов массового и 
специального образования, возможность обратиться к информационным 
ресурсам в сфере специальной психологии и коррекционной педагогики, 
включая электронные библиотеки, порталы и сайты, дистанционный 
консультативный сервис, получить индивидуальную консультацию 
квалифицированных профильных специалистов. Обеспечивается организация 
регулярного обмена информацией между специалистами разного профиля, 
специалистами и семьей, включая сетевые ресурсы и технологии.

Организация временного режима 
Временной режим образования обучающихся с расстройствами 

аутистического спектра (учебный год, учебная неделя, день) устанавливается в 
соответствии с законодательно закрепленными нормативами (ФЗ «Об 
образовании в РФ», СанПиН, приказы Министерства образования и др.), а также 
локальными актами школы.

Обучение и воспитание происходит как в ходе уроков, так и во время 
внеурочной деятельности обучающегося в течение учебного дня.

Распорядок дня обучающихся с РАС устанавливается с учетом их 
повышенной утомляемости в соответствии с требованиями к 
здоровьесбережению (регулируется объем нагрузки по реализации 
адаптированной образовательной программы, время на самостоятельную 
учебную работу, время отдыха, удовлетворение потребностей обучающихся в 
двигательной активности).

В ходе урока (середина) в обязательном порядке проводится 
физкультурная минутка, направленная на снятие общего и локального 
мышечного напряжения. В содержание физминуток включаются упражнения на 
снятие зрительного и слухового напряжения, напряжения мышц туловища и 
мелких мышц кистей, на восстановление умственной работоспособности.

Во второй половине дня (во внеурочное время) предусматривается 
организация специальных коррекционных занятий, направленных на коррекцию 
недостатков психофизического развития обучающихся и содействие более 
успешному продвижению в общем развитии, а также на оздоровление ребенка и 
реализацию его особых образовательных потребностей по согласованию со 
специалистами и их расписанию.

Организации рабочего места 
При организации рабочего места учитываются возможности и 

особенности моторики, восприятия, внимания, памяти ребенка.
Организация рабочего пространства ребенка с РАС осуществляется с 

использованием здоровьесберегающих технологий. В школе при посещении,
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обучающемся с РАС фронтальных занятий номер парты подбирается в 
соответствии с ростом ученика, что обеспечивает возможность поддерживать 
правильную позу. Парта должна иметь хорошее освещение. Необходимо учесть, 
какой рукой пишет ребенок: если ведущая рука - правая, то свет на рабочую 
поверхность должен падать слева, а если ребенок левша, тогда стол лучше 
установить возле окна так, чтобы свет падал справа. Необходимые школьные 
учебники должны находиться на расстоянии вытянутой руки; обязательно 
пользоваться подставкой для книг. С парты должен открываться прямой доступ 
к информации, расположенной на доске, информационных стендах и пр.
Для создания оптимальных условий обучения организуются учебные места для 
проведения, как индивидуальной, так и групповой форм обучения. С этой целью 
в помещении класса должны быть созданы специальные зоны отдыха.

Технические средства обучения, включая специализированные 
компьютерные инструменты обучения, ориентированные на удовлетворение 
особых образовательных потребностей

Информационно-образовательная среда школы включает в себя 
совокупность технологических средств (компьютеры, мультимедийные 
проекторы с экранами, интерактивные доски, базы данных, коммуникационные 
каналы, программные продукты и др.), культурные и организационные формы 
информационного взаимодействия, компетентных участников 
образовательного процесса в решении учебно-познавательных и 
профессиональных задач с применением - технологий (ИКТ).

3.3.3. Учебно-методические условия 
реализации АООП соответствует ООП НОО

Реализация АООП НОО обучающихся с РАС предусматривает 
использование базовых учебников для сверстников без ограничений здоровья, к 
которым с учетом особых образовательных потребностей. Особые 
образовательные потребности обучающихся с РАС обусловливают 
необходимость специального подбора дидактического материала, 
преимущественное использование натуральной и иллюстративной наглядности.

Освоение содержательной области «Филология» предполагает 
использование печатных пособий (наборы картинной азбуки; наборы 
предметных картинок; картинное лото; наборы сюжетных картинок по 
отдельным темам; различные виды словарей; репродукции картин в 
соответствии с тематикой и видами работ); опорных таблиц по отдельным 
изучаемым темам; схем (звуко-буквенного разбора слова; разбора слов по 
составу и др.); дидактического раздаточного материала (карточки с заданиями); 
наборов ролевых игр, игрушек по отдельным темам; наборов муляжей (фрукты, 
овощи, ягоды и т.д.).

Освоение содержательной области «Математика» предполагает 
использование разнообразного дидактического материала: предметов
различной формы, величины, цвета, счетного материала; таблиц на печатной 
основе; калькулятора; измерительных инструментов и приспособлений 
(размеченные и неразмеченные линейки, циркули, транспортиры, наборы
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угольников, мерки); демонстрационных пособий для изучения геометрических 
величин, геометрических фигур и тел; настольных развивающих игр.

Формирование доступных представлений о мире и практики 
взаимодействия с окружающим миром в рамках содержательной области 
«Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» происходит с 
использованием традиционных дидактических средств, с применением видео, 
проекционного оборудования, интернет ресурсов и печатных материалов, 
муляжей предметов, чучел животных и птиц. Обогащению опыта 
взаимодействия с окружающим миром способствует непосредственный контакт 
обучающихся с РАС с миром живой природы (растительным и животным). В 
качестве средств обучения могут выступать комнатные растения, оранжереи, 
живые уголки, расположенные в здании образовательной организации, а также 
теплицы, пришкольный участок и другие объекты на прилегающей к 
образовательной организации территории.

Специальный учебный и дидактический материал необходим для 
образования обучающихся с РАС в области «Искусство». Освоение практики 
изобразительной деятельности, художественного ремесла и художественного 
творчества требует некоторых специфических инструментов (ножниц, кисточек 
и др.), а также большой объем расходных материалов (бумага, краски, 
пластилин, глина, клей и др.). Для развития изобразительной деятельности в 
доступные виды художественного ремесла (батик, керамика, ткачество, 
полиграфия и др.) необходимо безопасное оборудование для соответствующих 
мастерских. На занятиях музыкой важно обеспечить обучающимся с РАС 
использование доступных музыкальных инструментов (бубен, барабан, маракас 
и др.), а также оснастить актовые залы воспроизводящим, звукоусиливающим и 
осветительным оборудованием.
Для овладения образовательной областью «Технологии» обучающимся с РАС 
необходимо использование специфических инструментов (кисти беличьи, кисти 
из щетины, стеки, ножницы, циркуль, линейки, угольники, иглы швейные с 
удлиненным (широким) ушком и др.) и расходных материалов (краски 
акварельные и гуашевые; фломастеры разного цвета; цветные карандаши; 
бумага рисовальная, бумага цветная разной плотности, картон цветной, серый, 
белый; бумага наждачная (крупнозернистая, мелкозернистая); бумага в крупную 
клетку; набор разноцветного пластилина; нитки (разные виды); ткани разных 
сортов и др.) в процессе формирования навыков ручного труда. 
Учебно-методическая база школьной библиотеки:
Класс Наименован 

ие учебного 
предмета

Наименование используемого 
учебника, автор, издательство

Количество
экземпляров

1
класс

Азбука Горецкий ВТ., Кирюшкин 
В.А.,Виноградская JI.A. Азбука. В 2 частях, 
Просвещение,

110

1
класс Русский язык Русский язык. Канакина В.П, Горецкий 

В.Г.,Просвещение.
ПО
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1
класс

Литературное
чтение

Климанова Л. Ф., Горецкий В.Г., Голованова 
М.В. и др. Литературное чтение, 
Просвещение.

120

1
класс

Чеченский
язык

Солтаханов Э.Х., Солтаханов И.Э.Абат АО 
«ИПК «Грозненский рабочий»

1
класс

Окружающий
мир

Плешаков, А. А. Окружающий мир. 
Просвещение

120

1
класс

Математика Моро М.И., Волкова С.И., Степанова С.В. 
Математика в 2-х частях. Просвещение.

120

2
класс

Английский
язык

БыковаН.И., Дули Д., Поспелова Н.Д., Эванс 
В. Английский язык. Просвещение.

73

2
класс

Окружающий
мир

Плешаков А. А. Окружающий мир. 
Просвещение.

80

2
класс

Русский язык Канакина В .П.,Горецкий В.Г., Русский язык. 
В 2-х частях. Просвещение.

78

2
класс

Литературное
чтение

Климанова Л. Ф., Г орецкий В Г ., Г олованова 
М.В. Литературное чтение в 2 частях. 
Просвещение.

78

2
класс

Чеченский
язык

Солтаханов Э.Х., Солтаханов И.Э..Нохчийн 
мотт. АО «ИПК «Грозненский рабочий».

2
класс Литературное 

чтение на 
чеченском 
языке

Солтаханов Э.Х., Солтаханов И.Э. Дешаран 
1амат. АО «ИПК «Грозненский рабочий».

56

2
класс

Математика Моро М.И., Бантова М.А., Бельтюкова 
Г.В.,Волкова С.И. Математика в 2-х частях. 
Просвещение.

80

3
класс

Окружающий
мир

Плешаков А. А. Окружающий мир. 
Просвещение.

78

3
класс

Русский язык Канакина В.П., Горецкий В.Г. Русский язык 
в 2 частях . Просвещение

117

3
класс Литературное

чтение

Климанова, Л. Ф., Горецкий В.Г., 
Голованова М.В. Литературное чтение в 2 
частях. Просвещение.

124

3
класс

Чеченский
язык

Солтаханов Э.Х., Солтаханов И.Э. Нохчийн 
мотт. АО «ИПК «Грозненский рабочий».

3
класс Литературное 

чтение на 
чеченском 
языке

Солтаханов Э.Х., Солтаханов И.Э. Дешаран 
1амат. АО «ИПК «Грозненский рабочий».

38

3
класс

Математика Моро М.И., Бантова М.А., Бельтюкова Г.В., 
Волкова С.И. Математика в 2 частях, 
Просвещение.

127

3
класс

Английский
язык

БыковаН.И., Дули Д., Поспелова Н.Д., Эванс 
В. Английский язык. Просвещение.

128
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4
класс

Окружающий
мир

Плешаков А. А., Окружающий мир. 
Просвещение.

87

4
класс

Английский
язык

Быкова Н.И., Дули Д., Поспелова Н.Д., 
Эванс В. Английский язык. Просвещение

90

4
класс

Русский
язык

Канакина В.П., Горецкий В.Г. Русский язык 
в 2 ч. Просвещение

78

4
класс Литературное

чтение

Климанова Л. Ф. , Горецкий В.Г., 
Голованова М.В., Просвещение.

68

4
класс

Чеченский
язык

Солтаханов Э.Х., Солтаханов И.Э. Нохчийн 
мотт. АО «ИПК «Грозненский рабочий».

4
класс Литературное 

чтение на 
чеченском 
языке

Солтаханов Э.Х., Солтаханов И.Э. Дешаран 
1амат. АО «ИПК «Грозненский рабочий».

37

4
класс

Основы
исламской
культуры.

Латышина Д.И., Муртазин М.Ф. ОРКС. 
Просвещение.

95

4
класс

Математика Моро М.И., Бантова М.А., Бельтюкова 
Г .В., Волкова С.И. Математика в 2-х частях. 
Просвещение

90

3.3.4. Информационно-методические условия реализации АООП НОО
обучающихся с РАС (вариант 8.1.)

В соответствии с требованиями ФГОС НОО информационно­
методические условия реализации адаптированной основной образовательной 
программы начального общего образования обеспечиваются современной 
информационно-образовательной средой.

Под информационно-образовательной средой (ИОС) понимается 
открытая педагогическая система, сформированная на основе разнообразных 
информационных образовательных ресурсов, современных информационно­
телекоммуникационных средств и педагогических технологий, направленных на 
формирование творческой, социально активной личности, а также 
компетентность участников образовательных отношений в решении учебно­
познавательных и профессиональных задач с применением информационно­
коммуникационных технологий (ИКТ-компетентность), наличие служб 
поддержки применения ИКТ.

Основными элементами ИОС являются: информационно-
образовательные ресурсы в виде печатной продукции; информационно- 
образовательные ресурсы на сменных оптических носителях; информационно- 
образовательные ресурсы сети Интернет; вычислительная и информационно­
телекоммуникационная инфраструктура; прикладные программы, в том числе 
поддерживающие администрирование и финансово-хозяйственную
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деятельность образовательной организации (бухгалтерский учёт, 
делопроизводство, кадры и т. д.).

Необходимое для использования ИКТ оборудование отвечает 
современным требованиям и обеспечивает использование ИКТ:
- в учебной деятельности;
- во внеурочной деятельности;
- в естественно-научной деятельности;
- при измерении, контроле и оценке результатов образования;
- в административной деятельности, включая дистанционное взаимодействие 
всех участников образовательных отношений, в том числе в рамках 
дистанционного образования, а также дистанционное взаимодействие 
образовательной организации с другими организациями социальной сферы и 
органами управления.

Учебно-методическое и информационное оснащение образовательной 
деятельности обеспечивает возможность:
- реализации индивидуальных образовательных планов обучающихся с РАС, 
осуществления их самостоятельной образовательной деятельности;
- ввода русского и иноязычного текста, распознавания сканированного текста; 
создания текста на основе расшифровки аудиозаписи; использования средств 
орфографического и синтаксического контроля русского текста и текста на 
иностранном языке; редактирования и структурирования текста средствами 
текстового редактора;
- записи и обработки изображения (включая микроскопические, 
телескопические и спутниковые изображения) и звука при фиксации явлений в 
природе и обществе, хода образовательной деятельности; переноса информации 
с нецифровых носителей (включая трёхмерные объекты) в цифровую среду 
(оцифровка, сканирование);
- создания и использования диаграмм различных видов, специализированных 
географических (в ТИС) и исторических карт; создания виртуальных 
геометрических объектов, графических сообщений с проведением рукой 
произвольных линий;
- организации сообщения в виде линейного или включающего ссылки 
сопровождения выступления, сообщения для самостоятельного просмотра, в том 
числе видеомонтажа и озвучивания видео сообщений;
- выступления с аудио-, видео- и графическим экранным сопровождением;
- вывода информации на бумагу и т. п.;
- информационного подключения к локальной сети и глобальной сети 
Интернет, входа в информационную среду образовательной организации, в том 
числе через сеть Интернет, размещения гипермедиа сообщений в 
информационной среде организации, осуществляющей образовательную 
деятельность;
- поиска и получения информации;
- использования источников информации на бумажных и цифровых носителях 
(в том числе в справочниках, словарях, поисковых системах);
- использования аудио-видео-устройств для учебной деятельности на уроке и
вне урока;_____________________________________________________________

МБОУ «СОШ№1 С Ж  НАДТЕРЕЧНОЕ» т



- общения в Интернете, взаимодействия в социальных группах и сетях, участия 
в форумах, групповой работы над сообщениями (вики);
- создания, заполнения и анализа баз данных, в том числе определителей; их 
наглядного представления;
- включения обучающихся в естественно-научную деятельность, проведения 
наблюдений и экспериментов, в том числе с использованием: учебного 
лабораторного оборудования, цифрового (электронного) и традиционного 
измерения, включая определение местонахождения; виртуальных лабораторий, 
вещественных и виртуально-наглядных моделей и коллекций основных 
математических и естественно-научных объектов и явлений;
- создания материальных и информационных объектов с использованием 
ручных и электроинструментов, применяемых в избранных для изучения 
распространённых технологиях (индустриальных, сельскохозяйственных, 
технологиях ведения дома, информационных и коммуникационных 
технологиях);
- конструирования и моделирования, в том числе моделей с цифровым 
управлением и обратной связью, с использованием конструкторов; управления 
объектами; программирования;
- занятий по изучению правил дорожного движения с использованием игр, 
оборудования, а также компьютерных тренажёров;
- размещения продуктов познавательной, учебно-исследовательской 
деятельности обучающихся в информационно-образовательной среде 
образовательной организации;
- проектирование и организации индивидуальной и групповой деятельности, 
организации своего времени с использованием ИКТ; планирования 
образовательной деятельности, фиксирования ее реализации в целом и 
отдельных этапов (выступлений, дискуссий, экспериментов);
- обеспечения доступа в школьной библиотеке к информационным ресурсам 
сети Интернет, учебной и художественной литературе, коллекциям 
медиаресурсов на электронных носителях, множительной технике для 
тиражирования учебных и методических тексто-графических и аудиовидео 
материалов, результатов творческой, научно-исследовательской и проектной 
деятельности обучающихся;
- проведения массовых мероприятий, собраний, представлений; досуга и 
общения обучающихся с возможностью массового просмотра кино- и 
видеоматериалов, организации сценической работы, театрализованных 
представлений, обеспеченных озвучиванием, освещением и мультимедиа 
сопровождением;
- выпуска школьных печатных изданий. Все указанные виды деятельности 
обеспечиваются расходными материалами.
Ресурсы управления: сайт школы, электронный журнал, электронный дневник, 
электронный документооборот.

Информационная образовательная среда школы включает в себя 
совокупность технологических средств, компетентность участников 
образовательного процесса в решении учебно-познавательных задач и 
профессиональных задач с применением ИКТ, наличие служб поддержки
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применения ИКТ.
С целью информационного обеспечения участников образовательного 

процесса у школы действует и постоянно обновляется сайт. Скорость доступа к 
Интернет - 1 мб ит. Основная информация о школе также дублируется на 
стендах в ей вестибюле школы.

Информационная - образовательная среда школы обеспечивает 
возможность осуществлять в электронной форме следующие виды 
деятельности:
• размещение и сохранение материалов образовательного процесса, в том числе 
работ обучающихся и педагогов, используемых информационных ресурсов 
(создание банка данных по предметам, предметным областям);
• взаимодействие между участниками образовательного процесса, в том числе 
дистанционное, посредством сети Интернет (Информационно-образовательный 
портал министерства образования и науки Чеченской Республики, электронная 
почта школы);
• контролируемый доступ участников образовательного процесса к 
информационным образовательным ресурсам в сети Интернет;
• взаимодействие школы с органами, осуществляющими управление в сфере 
образования, с другими образовательными учреждениями, организациями.

3.3.5. Финансово-экономические условия реализации АООП НОО
обучающихся с РАС (вариант 8.1.)

Бюджет школы финансируется Учредителем в соответствии со сметой. 
Финансово-экономическое обеспечение исходит из параметров уже 
имеющегося финансирования школьного образования детей с ОВЗ.
Вариант 8.1 предполагает, что обучающиеся с РАС получают образование 
находясь в среде сверстников, не имеющих ограничений по возможностям 
здоровья, и в те же сроки обучения.

Финансовое обеспечение образования обучающихся с расстройствами 
аутистического спектра осуществляется в соответствии с законодательством 
Российской Федерации и с учетом особенностей, установленных Федеральным 
законом «Об образовании в Российской Федерации». Нормативы определяются 
органами государственной власти субъектов Российской Федерации в 
соответствии с пунктом 3 части 1 статьи 8 Закона.
Нормативные затраты определяются по каждому уровню образования в 
соответствии с федеральными государственными образовательными 
стандартами по каждому виду образовательных программ с учетом форм 
обучения, типа образовательной организации, сетевой формы реализации 
образовательных программ, образовательных технологий, специальных условий 
получения образования обучающимися с ограниченными возможностями 
здоровья, обеспечения дополнительного профессионального образования 
педагогическим работникам, обеспечения безопасных условий обучения и 
воспитания, охраны здоровья обучающихся, а также с учетом иных, 
предусмотренных законодательством особенностей организации и 
осуществления образовательной деятельности (для различных категорий
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обучающихся) в расчете на одного обучающегося, если иное не установлено 
настоящей статьей.

3.3.5 Психолого-педагогические условия реализации АООП НОО
обучающихся с РАС (вариант 8.1.)

Непременным условием реализации требований ФГОС НОО является 
создание психолого-педагогических условий, обеспечивающих:
- преемственность содержания и форм организации образовательной 
деятельности по отношению к дошкольному образованию с учётом специфики 
возрастного психофизического развития обучающихся;
- формирование и развитие психолого-педагогической компетентности 
участников образовательных отношений;
- вариативность направлений и форм, а также диверсификацию уровней 
психолого-педагогического сопровождения участников образовательных 
отношений;
- дифференциацию и индивидуализацию обучения.

Можно выделить следующие уровни психолого-педагогического 
сопровождения: индивидуальное, групповое, на уровне класса, на уровне 
образовательной организации. Основными формами психолого- 
педагогического сопровождения являются:
- диагностика, направленная на выявление особенностей статуса школьника. 
Она может проводиться на этапе знакомства с ребёнком, после зачисления его в 
школу и в конце каждого учебного года;
- консультирование педагогов и родителей, которое осуществляется учителем 
и психологом с учётом результатов диагностики, а также администрацией 
образовательной организации;
- профилактика, экспертиза, развивающая работа, просвещение, 
коррекционная работа, осуществляемая в течение всего учебного времени.

К основным направлениям психолого-педагогического сопровождения 
относятся:
- сохранение и укрепление психологического здоровья;
- мониторинг возможностей и способностей обучающихся;
- психолого-педагогическую поддержку участников олимпиадного движения;
- формирование у обучающихся ценности здоровья и безопасного образа 
жизни;
- развитие экологической культуры;
- выявление и поддержку детей с особыми образовательными потребностями;
- формирование коммуникативных навыков в разновозрастной среде и среде 
сверстников;
- поддержку детских объединений и ученического самоуправления;
- выявление и поддержку лиц, проявивших выдающиеся способности.

С целью формирования и развития психолого-педагогической 
компетенции педагогических и административных работников, родителей 
обучающихся с РАС проводятся следующие мероприятия:
* обучение администрации и учителей школы на курсах повышения 
квалификации согласно графику в соответствии с перспективным планом-
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графиком;
• проведение тематических заседаний школьного и муниципального 
методического объединения учителей начальных классов;
• организацию тематических родительских собраний, 1 раз в триместр.
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